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  .ا�#&+-+ن ��,�ً� ا�#%��+ن �� ا�()�ز ا�&%$� ا�#�آ�ي : أوً�  �
  .ا�#&+-+ن ��,�ً� ا�#%��+ن �� ا�)�12 ا�&�#0 : /�,�ً�  �
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  الإعاقات الجسمية والصحيةتقييم وتشخيص 
  

���� 
� �
����
ً�,ت+
� أد�
�ت ا����
� ا����� إ�$ ات��ق ا�'��&
� %�$ أ#" ی�!� ت��ی� ا�# 

)�

� وا�0/� ی/�م78  أ#78 @?� م� ا=ش��ص ا�:ی� ی�+!9 �,ی78 %�56)ذوي ا3%���ت ا�12

� وا�/�آ
� �+!9 %�دي ، ویB@ 56����� ,0C ه:ا �
�م ��78�6�F ا�12Cرة %�$ ا�,Cم� ا�
 B'0ا��82ز ا�� K
ا����ی� أی� إ���� س�اء آ�#O م� ا��Mع ا�'1
N أو م� ا��Mع ا�+,ی, ، ت0
 B@ أو ت!�ن ، B�0���B أو ت0
K ا��82زی� ا��B�S وا�T9 ا��!
ا���آUي ، أو ت�/8��� 5

  .م�اض مUم�M ؛ ا=م� ا�:ي ی1�B%, ا��
�	78 إ�$ خ,م�ت �'
� و1�#
� وت���ی� خ��� ش!9 أ
 �
M0ت �
و@B ض�ء ا����ی� ا�5��1 ، ی+
] @B ا�����Zت ا��B ت�Mو�O ا3%���ت ا�',#
1
� �/K1 م��] ا����3 أو ا=	U8ة 

�	�ت ا����� إ�$ أر�] @?�ت ر6��
ه:[ ا��?� م� ذوي ا

  : ا�0/
� ��	" %�م وذ�^ %�$ ا�M/� ا����B ا�����0 أو ا�/���
 
  .ا������ن �,#
ً� ا�����0ن @B ا��82ز ا��B'0 ا���آUي : أوً
 �ً
�B : ث�#T9 ا��!
  .ا������ن �,#
ً� ا�����0ن @B ا�8
  .ا������ن �,#
ً� ا�����0ن @B 	�8زه7 ا��B�S أو 	�8زه7 ا���B�0 : ث��&ً� 

  .�ن �aم�اض مUم�M ا������ن �,#
ً� ا����0: را��ً� 
  


�	�ت ا����� ت+!B@ 9 م2��%�8 @?�ت ��
و
 ��	� ��M إ�$ ا��Cل أن ه:[ ا��?� م� ذوي ا
 bًS@ ، ی,ة,% �
��ت @�%
1C�8 ت�رج ت/,Mی �
1
��ت ا��6
1C�ض�ء ا� B@ �8#أ ��
� م��2#�1 آd

 �
 ا��U2 وا��0Cر وه!:ا ی�!� ا��Cل أن. %� آ9 إ%��� @�%
� ه�Mك إ%���ت م�0�'� أو إض�@
ا�:ي ی��تK %�$ اa� ����3�,ي ه:[ ا3%���ت ی��: م,ي واس�ً� ی��اوح م� ا�C,ر ا�'1
N ا�:ي �, 
 B�ا� �	ق إ�$ ا�,ر���
 یg�b ، إ�$ ا�C,ر ا�+,ی, ا���U2 ا�:ي یZث� تaث
�اً �
�یً� %�$ �
�ة ا�

��M$ أن ��h ه:[ ا��%3� ، bً
C�0ب %'?ً� ث�
ً� و���8S اkخ� تj'0 م��8 �
�ة ا�'1# N
�ت �1
  .ش,ی, وم����7 

وی78 ا�����Zن اkن ا�',ء @B إ��Cء ��h ا��Sء %�$ �'
�� ا��+�
l وا���CیB@ 7 م�2ل 
 �

� وا�0/
� وا�/�آ
� وا=م�اض ا��Uم�M : ا3%���ت ا�',#�  .ا�12

  
+�
B@ l م�2ل ا3%��� ا�',#
� ت/,ی, �'
�� ا��+!�� أو ا3%��� ا�0, ���Cی B#ی�� B��

 �C�
 �
	b% ی7 خ,م�ت,Cت K�m�9 %�$ #/� ی�m�8 ا�Mوف أ. م�نوم� [� ا��+�
l ا�,�
5 ی1
 O'&م� ت,M% 76b���ت��ذ ا�C�ار وا3	�اءات ذات ا���0 ���� ا�/��� وت/,ی, ا��!�ن ا�����ي ا�

  .��	��8 ���^  ا��,م�ت 

�" @o�# B ا���C@ ، O, �,دت� م��ی
�[ وخ�mات" و#T�اً ���mرة ا��+�
l وأه

 �

� ی����ن @
" م� ا
خ���0
M8�2ل وم���� �
�وإ	�اءات" م� �'9 ���&
� %,ی,ی� وم8�

� وا�'/�ث وا�,راس�ت �
�ه7 ، و���O أ%,اد آ'
�ة م� ا�!�K ا�����00 وا���ا	] ا���dو


�S �!9 م� ی���5 ������ ا��+�
l آ��mة 
�8M% BMd �'9 ا�',ء @B ا��bج ��1�  .ا�

� ا��+�
l وإ	�اءات" و@5 م�ا��" ا������� ، و��	" خ�ص وی��% �
�!� ت��
l م��ی

 �80
وی��'� ا�!+� . %M, ا�!+� %� ا�/�
ت وت/,ی,ه� أو %�9 مa+� j1#�8 وآ:�^ %M, ت+�
%� ا�/�
ت ا��B ت1�B%, ا��,خ9 ا��'!� وا����ف %�$ ه:[ ا�/�
ت @B مC,م� إ	�اءات 


� #/� ت/,ی, وإ���� ا�9�m إذا آ�ن @B س� م� �'9 ا��,رس� إ�$ ا��+�
l وأو�$ خ�mات" ا����
 �
00
� . ��ام� ا��+�
l وا��bج ا���Mس'���وت8,ف ه:[ ا���mة ا=و�$ إ�$ ت+2
] ا�



 [
�	 l/@و ��	ا��
�م �Cا� $�% �

%��
� ا	�
س�اء آ�#�ا ت���ی
� أو أ�'�ء أو أخ6�0
� �C����6
� ، وآ:�^ F�وف آ9 ��9 ا�/�
ت ودراس� آ�@� ا��2ا#K ا���Mوا� ، �
/���78 ا�0/

 B@ �
	b%و �
0

� �+!9 ی1�q� j���� م� ت1�B%, ����" ت�BC خ,م�ت ت+�%���	
و�
?�" ا
 ]��  .ه:[ ا������ ا�'�آ�ة م� %


9 ا�0��دي �أن ا�!+� %� ) 31:1998(وی:آ� آ9 م� %', ا��UیU ا�1���وي و	

� و�/
� واض/� ��d'ً� م� ی�7 %� ��ی5 ا=�'�ء ، م� ا=���ل ا�:ی� ی��#�ن م� إ%���ت �1	

 h�� B@ ی�����وا� �
1�M'�رات ا��5 اخ
'mی� ، أو ت�'��خbل إ	�اء ��h ا��/�ص ا�

� ت+�
l ه:[ ا�/�
ت . ا=�
�ن �و��� أن ا����3 أو ا3%��� ت!�ن �, �,ثq@ ، 9����� Oن أه

 ا3���� إ�
� 9����� �8��BC ا��,م�ت ا��,ری'
� ی!�� @B ت��
O ا3���� ، وا��82 ا��B س��7
 ��6b�
� ا�	bاض أو . وا���ی��#�ن م� أ% 
 78@ ����v� �ًض�% �أم� ا=���ل ا=آ&

��B6 ا���mري ی1�B%, م�ا�'�78 وم����� ��
ت78 Mوا� B'mة ، �!� ت�ری�78 ا��ه�F ا��ت�mاض
 .�Mم� ا� ����v� �ًض�% �78 أآ&Mم h�'ا� �'�وی� �
	���

� ا�0/
� وا�'�
�.  

 �
وه!:ا ی�!� ا��Cل أ#" یC] %�$ %�ت5 ا=�'�ء وا��Zس�1ت ا�0/
� ا������� مZ1و�
 �
'mا� ������8
� ا���Mس'� =س� ه:[ ا�/�
ت م� �'
9 ا�
ت�@
� ا��,م�ت ا3رش�دی� وا���	


7 ا�+�م���w� 9ل
C�وا� j1�
�ت ا���أم� ا�'�h اkخ�،  . وإم!�#
� ا����ل إ�$ ��ام� ت�Cم ��
 ، �

� أو ا�0/�
� �����v ��3%���ت ا�12?

� وا�'%���	

� ا�
��Mض� م� ا��% �78 أآ&@
وی�!� ا����ل إ�$ ا�����م�ت ا��B تZآ, و	�د ه:[ ا�/�
ت م� خbل اس�bmع xراء ا�2
�ان 


�ت ا��
�ی� ��
�  ا3ش�رة ه�M إ�$ أن مZس�1ت ا��روت2,. أو ا=��ان أو ا�2%���	
,م�ت ا
 B@ زم�b+�رات ا��س

� ت��K دوراً ��رزاً @B خ,م�ت ا3���� وتC,ی7 ا�/�ا���	�دة @B ا�'
?� ا�

  .م&9 ه:[ ا�/�
ت 
و@B ا��0/�ت ا����
� %�ض �'�h أس��
K ا��+�
l وا���Cی7 ا�6�1,ة @B م�2ل 


] ا���%3�	 B@ l
ت ا�',#
� ه� م� ا�����0 ا3%���ت ا�',#
� ـ =ن ت�Mول آ9 أس��
K ا��+�
�7 ه:ا ا���ض @B ی��!�ن آ'
� @bًS %� أ#" ی/��ج إ�$ أن #��د �" آ���ً� م1�bًC ـ %�$ أن 

 ��#x "

� ا�'��&
� وا��+�ر إ�� "
� ا����%B ـ إن 	�ز ه:ا ا���'
� ـ ا�����رف %�
M0�ض�ء ا� .  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  

أولا 
ً

  : بون في الجهاز العصبي المركزي ًتشخيص المعوقين بدنيا المصا: 
 $�% "�م� #�@�� ا��Cل أن ا��82ز ا��B'0 ا���آUي %M, ا3#�1ن ه� أ�, أه7 أ	U8ة 	1

7 آ�@� TMوت N'8,ف ض� ������و	" اb�3ق ، إذ أ#" ی�Cم �,ور ا�1
m�ة %�$ أ	U8ة ا�712 ا�

 7T�Mة %�$ #/� م�

�ت ا�/
�ی� وا�S�وری� ��/��
� ا�N'S أو ا�1
m�ة وم� خbل %�. ا���

�ت ا�/
�ی� ������ 712�� �#�!�ا��B ی�Cم ��8 ا��82ز ا��B'0 ، ی�Cم آ�S% 9 م� ا=%�Sء ا�

/�
�M� o س
m�ة %�
h �8ا3رادی� ا���C# Bم ��8 �� B�إرادی� ا�bی� ا��

�ت ا�/�� إرادت�M ، وا��

�8 وه!:ا ی�!� ا��Cل أن ا3#�1ن ی��!� %� ��ی5 	�8ز[ ا��B'0 م. C+� "�?
� ا����%9 م] �

 �

?� ا���ر	'��� ��0��
� ا=%�Sء ا�� N��ی B'0ذ�^ أن ا��82ز ا�� ، B	وا���ر Bا�,اخ�
أ%BM ا�/�اس ، وا��z ا�:ي ی�&9 م�آU ا�N'S ، وا�1
m�ة %�$ أ%�Sء وأ	U8ة 	71 ا3#�1ن 

	U8ة ا������� م� ، �|
� ات��ذ ا�C�ارات ا���Mس'� وت��
��8 %'� ا=%�0ب إ�$ ا=%�Sء وا=
 :
�M�9 ا�	أ . ������7 �
?� ا3#�1ن ا�,اخ�
� م�&�� @B و�6�F" ا�
TM�� B'0م ا��82ز ا���Cآ:�^ ی

 �
�ت ا�7S8 ، وإخ�اج ا��bSت @B م1��ى م�����م� �'
9 ا��o�M، وا�,ورة ا�,م�ی� ، و%
 �

7 ا�'
?� ا���ر	TMت �%.  

�Mع ا����3ت ا��B ی�!� أن ت�/5 ����82ز وت+
� أد�
�ت ا����
� ا����� إ�$ ت�,د وت

K ومM$ ا�/(وی:آ� ا��,ی, م� ا�'��&
� . ا��B'0 ا���آUي mل ا���� ؛ %', 1997ي ، ,ی,	


9 ا�0��دي ، ���ن ، 1998ا��UیU ا�1���وي و	�

�ه7..  2001 ؛ %', ا����� سdأن ) و
 Bي م� ی�Uآ��  :م� �
� إ����ت ا��82ز ا��B'0 ا�

)1( Bdا�+�9 ا�,م�) B��  ) .ا�+�9 ا�
)2(  Bا�+5 ا�+�آ)ق�C+�  ) .ا�K�0 ا�
)3(  Bإ���� ا�/'9 ا�+�آ.  
  .ا�0�ع  )4(
)5(  Bdء ا�,م��C1�س
  .ا
  .ش�9 ا=���ل  )6(
)7(  �
  .تK�0 ا=#�21 ا��0'

 B@ ح��ض�ء م� ه� م B@ ه:[ ا����3ت l
وس�ف #�Cم ���ض م� ی���5 ��+�
 �/Mوذ�^ %�$ ا� �M'�ی��00 م� م�0در م���
� ا��  :ا����B ا�!����ت ا���

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



        ) ) ) ) المخيالمخيالمخيالمخي((((تشخيص وتقييم الشلل الدماغي تشخيص وتقييم الشلل الدماغي تشخيص وتقييم الشلل الدماغي تشخيص وتقييم الشلل الدماغي ) ) ) ) 1((((
 ,M% �8@�+�ی981 اآ 
 B�ع م� ا3%���ت ا��# B����دئ ذي �,ء ی��
� ا��Cل أن ا�+�9 ا�


] ا=�'�ء ا
ش�'�[ @B و	�د #�ع م� م� ا���� . ا��
دةm�1ت ی

j أ#" @B م�7T ا�/�/�
 Oض�إذا ت� ،B��1
� ا�

, أن ا�9�m . ا=م أث�Mء أش8� ا�/�9 أو أث�Mء ا��
دة ���ام9 خm� ر6�

z�وم] م�ور ا���O ت',أ . �, 
ت',و %�
" أی� م+!bت @�ری� وم'�ش�ة إذا ت��ض ���� @B ا�
�� ا�/�آB ا��1يM9 ا�mی� B��وت2,ر ا3ش�رة ه�M إ�$ أن م� . ا��+!bت ت�jS =ن ا���� ا�


: ا��bم�ت ا��'!�ةb�خ
  .، و ا��K�0تض�� اس����2 ا��l، وا
���ار، وا
�� ت+�
l ا=���ل ��/,ی, م� إذا آ�ن ��78S م��0ً� �+�9 م�B م� %,م" ، وS�ی


�ه7 dء ا=م�ر و�

� ا��+�
l %�$ . إ	�اءات م��,دة ی+��ك @
�8 ا=�'�ء وأو���وت�7 %
 ��
� هMاث �
  :م1��ی

5 %�
" @B ا�:ا�#;�+ى ا<ول �mف  وی���وا� �
� ا�����00 م1��ى ا�!+�!����ت ا���
 B6,'�
�#�ت أو�
� %� ا�9�m م� . وی�9S أن ی�7 ذ�^ @B م�ا�9 %��ی� ��آ�ة . ا�� [�� ت2
�

  .خbل م����C وا�,ی" وخ��� أم" وذ�^ ��/,ی, م,ى ��	�" إ�$ ا��+�
l ا�+�م9 

� ا��+�
l ا�+�م9 أو ا��+�
l ا�,�
5 :ا�#;�+ى ا��3,� ��، وذ�^ ��ش��اك @�ی5  %

 �
'� �
d أم �
'� �ً��/@ O#س�اء آ� �C

�م ����/�ص ا�,�Cا� "M!�م��,د ا����00ت ، ا�:ي ی
 . B���� ا��+�
l ا�+�م9 دراس� م1��
�S �/��� ا�� 9�m�aآ
, أو #�B و	�د ا�+�9 ا�S�وی

9�m�� �'س�M�
� ا��

� أو ا��aه	bارات ا���C9 ات��ذ ا�	ی" ، وذ�^ م� أ,� �C�
  . @B م���� 
  

 �
�
� ا��+�
l ا�+�م9 إ�$ �1��  :وی71C ا�'��&�ن وا�����00ن %
 ا��+�
l ا�B'm ا�:ي ی�Cم �" �'
K ا=%�0ب ، و�'
K ا=���ل وذ�^ م� أ	9 :ا��;� ا<ول 

 �
�تaآ
, أو #�B ���� ا����3 ���+�9 ا���B ، وت�Cی7 ���� ا�B@ 9�m ا��2ا#K ا�12
 �
  .وا�/�آ
� وا�0/

ا��+�
l ا�����ي ا�B1�M ا�:ي ی�Cم �" ا=خB6�0 ا�B1�M وا=خB6�0  :ا��;� ا��3,� 
 ، �
@���
� ا��Cا�� K#ا��2ا �ثaى ت��/,ی, م1�ا����� ، � �
��%B ، وأخB6�0 ا�����	
ا
 B@ 9�mی7 أداء ا��Cوت ، B��
� ������3 ���+�9 ا�����#
1
� وا��2ا#K ا�Mا� K#وا��2ا

@���
� ������3 ���+�9 ا���B ، وت�Cی7 أداء ا��2ا#K ا�����#
1
� وا��2ا#K ا�Mوا� �

 9�mت�ا@5 ا� �
��1
� ذات ا���0 ���Mوا� �
@���  .ا�B@ 9�m ا��2ا#K ا�

 l

� @B ا���Cم ا=ول ، إ
 أن ا��+�'� �
��% Bه B��
� ت+�
l ا�+�9 ا���وم] أن %


Cت ,M% �ًوری�اً ض�أم �'�ی� B1�Mي وا�����ا� �ثa�م� ت �ً'��d B�ا� �
1�Mی� وا�����ا� K#7 ا��2ا


7 ه:[ ا��2ا#K ی��'� أم�اً م8�ً� 	,اً ��',ء @B تC,ی7 ا�'�ام� . ������3 
Cإ�$ ذ�^ أن ت �أض

� ا�bزم� �

� ا��+�
l ی��
� أ
 ت�7 ���Uل %� تC,ی7 ا��,م�ت ، . ا�����ی� وا��aه��ذ�^ أن %


�8وی�ى ا�'�h أ#�8 یK2 أن ت!�ن�% U!ت�ی7 ا��,م�ت �9 وت,Cت �
��xی� ذ�^ أن ؛  م�	�8 ��
�� . ا��+�
l �|�ض تC,ی7 ا��,م�ت ه� أ�, أه7 أه,اف ا��+�
B@ l م
,ان ا����
� ا����� 
و@

 h�'ا� ��8S�'� �
��
� م!��M" م� �1S�ی ��� B��  .ی�B إش�رة إ�$ م1��یB ت+�
l ا�+�9 ا�
  

  

  :دئي مستوى الكشف والتعرف المب: الأول 
 �
� ،9�mة ا��
و�, س'OC ا3ش�رة إ�$ أ#" م� ا���9S أن ی�B@ 7 م�ا�9 %��ی� ��آ�ة م� �
 9�mا� �	/,ی, م,ى ���وا�,ی" ؛ خ��� أم" ، وذ�^ � ����Cل مb9 م� خ�mا� �% �

�#�ت أو�� [�ت2

  .إ�$ ا��1��ى ا�&�#B أ%M$ ا��
�	" إ�$ ت+�
l ش�م9 
���ف %�$ ا��Zش�ات أو ا��M'?�ت ا��B �, ی1�,ل م�8M %�$ و@B ه:ا ا��1��ى ت/,ی,اً ی�7 ا�

 B��و�8:ا ی!�ن م� ا=@9S أن ی�7 اآ�+�ف ��
ت ا�+�9 ا���B . ا����ل إ���� ا�9�m ���+�9 ا�

j أن ذ�^ �, ی!�ن ��'ً� @h�� B ا�/�
ت ، إ
 إذا /� ، 9�mا� ��@B ا=ش8� ا=و�$ م� %



�S9 %�مً� أو %�مً� و��mا� ��وه!:ا ی�!� ر�, ا��Zش�ات وا�,
96 ا��B ی�!� . � أش8� ��� %
�� ا�9�m و��آ�ت" م� �'9 ا=م %�دة # $�% �8�T�b5 آ9 م� . م��وی) $Mوم K
mل ا����	


9 ا�0��دي ، 119-118 : 1997ي ، ,ی,ا�/�- 74: 1998؛ و%', ا��UیU ا�1���وي و	
�� تB@ ,%�1 ا
آ�+�ف ا��'!� %�$ أن ه:[ ا���T�bت ی�!� أن تUود#� �����م�ت م8) 75

8�� %,داً م� Mث7 ی921 آ9 م ، �m��� ض�9 م��mأن ا� BMإذ أ#�8 ت� B��
ت ا�+�9 ا��/�
B���ا� �/M96 %�$ ا�
  :ا��+!bت وا�,

)1(  �
�

 ی�ض] ��0رة �' 9�mأن ا� .  
  .أن ا�9�m ی/8F BM�[ أث�Mء ا���2س  )2(
)3(  K�0�9 م!+� "
  .أن ا�9�m ی�, ر	�

� أن ا�9�m ی��# )4(�S% �2تM+م� ت B.  
  . أن ا�9�m ی��#B م� ا�0�اخ و�,ة ا��Uاج  )5(

 ی'�] م� ی��Mو�" ��0رة 	
,ة  )6( 9�mأن ا�.  
  .أن ا�9�m ی��#B ارت��ءً واض/ً� @B ا��bSت  )7(
)8(  B�	أن ر ) Bس�� ( ��8S�� ن م�����C9 ت�mا�.  
)9(  �
6�Cآ�ت ت��م �/�
Cا� [
m�1ی 
 9�mأن ا�.  
� %M,م� ت/��" أم" أن ا�9�m تM,@] رأس" إ�$ ا� )10(��.  
)11(  B+�
" ا��aخ� @B ا����ف وا��% g�b9 ی�mأن ا�.  
)12( Cك ت�M0أن ه� "

�B@ B ذرا%B ا�9�m وس��'� �
d �ً. 
  .أن ه�Mك تaخ�اً @B ا�C,رة %�$ ت&'
O ا��أس وسN ا�712  )13(
  .أن ا�9�m ی�آ9 ر	�
" �+!9 م�Uام� و�
��� o��Mوب  )14(
)15( M�ا��82ز ا� B@ ���8ت�9 ی�0ب ����mر أن ا��!�9 م!+� B1�.  
 .#B@ �ً?m� B ا�/�آ� وU2%اً %� ا�/�آ� ����د[ �أن ا�9�m ی� )16(
 .أن ه�Mك ض��ً� �,ي ا�B@ 9�m ا�1
m�ة %�$ %bSت ا���'�  )17(
)18( ,C�� o
� 9�mوأن ا� �ث� أش8bس� ث B@ o@�ا� �
��
�م ��Cر[ ا�.  
)19(  B@ �C�1م �
d 9�mم #أن ا��Mء ا��Mوض�" أث �
  .�م" ، وی'!$ %M, ت|
  . إ�$ أ�, د%�ً� @B 	�1�" ,7 ا�9�m یM,@] إ�$ ا=م�م إذا �7 ی1�Mأن 	1 )20(
اس��,ام إ�,ى ا�
,ی� ـ @NC �'9 أن ی'�� ا�9�m ا��M1 ا=و�$ م� %��[ ، أو ا��aخ� �+!9  )21(

  .%�م @B اس��,ام ا�
,ی� ؛ ی�jS ذ�^ @B %,م ت/�ی^ ا���K م� ی, إ�$ أخ�ى 
)22( BC'أو ی ، �S'CMی� م,
  . ا�8�3م داخ�S'� 9 ا�
, أن ا�9�m ی'BC إ�,ى ا�
)23(  ]��% B@ 7ه ��
� ا=���ل مC� 9ی�� ��
 یC,ر %�$ ا���2س م&� 9�mأن ا�.  
)24(  bُS@ ، "� �m
/�
�ات ا�&�أن ا�9�m ی��#B م� ض�� ا�C,رة %�$ ا���آ
U ا�'0�ي ��


�ات ا�'0�ی� ا���/�آ� أم�م #�F�ی" &��C,ور[ أن ی���] ا�� o
  .%� أ#" �
#" م� @�" �+!9 م�!�ر ، ��3ض�@� إ�$ �
�م" �/�آ�ت ���1#" داخ9 أن ا�9�m ی��ج ��1 )25(

   ."ا��7 وخ�ر	
)26( M�   ."�ة @B ��ل م�Cر#�" ��� هB@ 7 سd�Mأن ا�9�m �, تaخ� آ&
�اً @B ا
���1م وا�

 9�mا� ��و%M,م� تg�b ا=م ��h ه:[ ا��Zش�ات وا�,
96 أو وا�,[ م1M��� �8M'� إ�$ %

�8 أن ت'�در ����% �

�م �q	�اءات ا��+�
l ا�+�م�� ، وا��B ی��C�� أ���ل K
'� $�% 9�mض ا�

 K
'mم �" ا��Cي ا�:ي ی�ی�ا�1 l/���� ت',أ %�دة . �

, أن و	�د ��h ه:[ ا���Tه� ا�/�آ�
 9�mورة أن ا��S��� BMی� 

� ا��1ی� ، d ى�ا=خ �
6��Mا� �ه�T�
� ا��1ی� أو ��h ا�d

Mی� ��B أن  ه�Mك ا����ل أآ'� أن ی!�ن مB@ "� �ً��0 ��ل م�Cر#�" م�0ب ���+�9 ا���B ، وإ#
  .����aل xخ�ی� �
o �,یo�# 78 ا���Tه� 

��ط �و#a� �ً��/0م� ی!�ن م,M% Bآ�ا�/ ��Mا� B@ �خa�ل أن ا��Cا� �!��	" %�م ، ی

�B ، واس���ار '� �
d B�S% �د ت�ت�	9 ، ��3ض�@� إ�$ و�mس�ی� �,ى ا� �
d �
��آ




� ا���M!�1 ، و%,م اخ���B@ �86 ا���O ا���MسK ت��'� م�Tه� م8�� یK2 ا��aآ
, ا=@��ل ا=و�
 B��
�8 آ,
96 ت+
� إ�$ ا����ل إ���� ا�9�m ���+�9 ا��%.  

  
  

  :مستوى التشخيص الدقيق : الثاني 
�� دراس� م1��
�S �/��� ا�� 9�m�aآ
, أو #�B و	�د S�ا3ش�رة إ�$ إ#" ی OC'و�, س


� ا���Mس'� ��9�m و��$ "ا�+�9 ا���B �,ی�

� أو ا��aه	bارات ا���C9 ات��ذ ا�	وذ�^ م� أ ، 

�م �q	�اءات ا��+�
l ا�,�
5 ا�+�م9 Cا� K2؛ ی B��ی�7 تaآ
, أو #�B ���� ا����3 ���+�9 ا�

، وأ�'�ء xخ�ون @B ت��00ت م����� ��ل�وا��B ی+��ك @
�8 %�دة �'
K أ%�0ب ، و�'
K أ
B@ 9�mن ض�ء ���� ا��

K ا=#� وا=ذن و�/2M�ة، ��3ض�@� إ�$ أخB6�0 م&9 �'
K ا��'� ،

  .ا�5mM وأخB@ B6�0 ا����
� ا�����B1�# وأخB6�0 ا	���%B وأخB6�0 اضm�ا��ت 
  


� ه�� – آ�� ذآ�#� x#�� – ا3ش�رة إ�$ أن ه:ا ا��1��ى ر وت2,
1

� ر6� ی71CM إ�$ �1
، B1�Mي ا�����ا� l
 وه:ان ا��M%�ن م� ا��+�
l ی�!� %�ض8�� ا��+�
l ا�B'm وا��+�

 B���ا� �/Mا� $�%:  
  

أولا 
ً

  :التشخيص الطبي : 

�م �q	�اء ا��/l وه� Cا=�'�ء ��, ا� "
ی���, �+!9 أس�سB و	�ه�ي %�$ م� ی���9 إ�


� ا�����00 إ�$ أ#" آB #90 إ�$ ت+�
l د�
5 ، ی�Cم �ا����mب وت+
� ا�!����ت ا���
  :�اء ا��/�ص ا����
� q	� –%�دة -ا=�'�ء 

�� @/��l ا=@����ل ا
#�!�س��
� %��M, ا�9���m ، ��3ض���@� إ���$     ) أ(S���ي ا���:ي ی�ی�ا���1 l��/ا��
                   9��m�� Bآ��ا�/ ���Mا� ��T�b�8 ، و��3ض��@� إ��$ م�و#��8 ، وم�آ�9 ، و�����@/l ا�

�� �,یMا� �ه�T7 آ�@� م

Cم "وت�% �/# $�% .  

N ا�!8���B6 ��,م�غ ا�:ي ی8,ف      ) ب(m��وم���� ، و#���ت   ا� z� إ�$ ت/,ی, �'
�� ا���B@ 9 ا�

 9�m�8 ا�Mم B#ی�� ��  .ا�0�ع ا��B ر�

� ، وه� أداة د�
�C ، و�, ی�7             ا���0ی� ا��/�ري ا�m'    ) ج(��BC �����ف %�$ م��] ا����3 ا�

     B���اض ا=ورام ا��ا=م�� h���� د���	'��د و�س��
 B��C'mري ا����/�ا�����2ء إ���$ ا�����0ی� ا�
 z�  .ت0
K ا�

أش�� اآo �����ف %�$ إ���� ا���z ، وه�B #��ع م�� ا��/�l ا=و��B ی�!�� أن ی��7 %��                   )د(
  .��ی�C اس�'��د ا=م�اض ا��0'
� ا=خ�ى 


���� ��/,ی���, #�%
���� ا�����+!bت وا��
����     ) هـ (��   @���B ا=و%
���� ا�,م�ی����   بت����0ی� ا����+�ای
� ا�
  �����8MC ا�����B ت|���:ي ا�����z ؛ وی����7 %���� ��ی���5 ت����0ی� إ����,ى ا������اد ا�����+�� ا�����B ی����7   

 z�  .@B ش�ای
� ا�

� ا��B ی�7 @
l/@ �8 ا�,م وا�'�ل ، وذ�^ م�� أ	�9 ا�����ف %��$ أی��              ) و(M
ا��/�ص ا���'�ی� ا��وت

B��6
� تZدي إ�$ ا��1�7 وی!�ن ���b% �8 ���+�9 ا��
�
  .اضm�ا��ت آ

7 ا��ض�] ا�1�2�9��m�� B ا���
�, ؛ أو ��!�+� %�                      ) ز(�
C�� ى�أخ� ��
� اخ�'�رات وإ	�اءات �'

  .ا
ضm�ا��ت ا��راث
� �'9 ا��
دة 

K ت+�9 ا���ریz ا�9�m�� B'm ، وا���ریz ا�w� B'mس�ة              ) ح('mاء دراس� ش�م�� م� �'9 ا��	إ


B@ K ت!�ی� ��رة ش�م�� �/��� ا�9�m ، س�
ً� إ�$ 'mى ت�1%, ا��ت أخ�#�
أیSً� ، وأی� �
 B'm�8 ا��1� B@ l

� ا��+���% B@ ��,ی, م� ا�Uم.  

  
  
  
  
  



  :و�� ا�خ�$�رات ا<خ�ى ا��� ت(�ى ��C D�24 ا��14 ا�#��،ا�خ�$�ری� ا�������
  Apgar scale" إ�(�ر"اخ�$�ر ) 1(


� إ��2ر" #1'� إ�$ ا������ ا=م�ی!
� @B م�2ل ا���,ی� M
	�@ "Virginia Apgar 
 Apgar scoresوه�Mك ا��,ی, م� م1�+�
�ت ا��
دة ا��B ت1��,م اخ�'�ر أو تC,ی�ات إ��2ر 

,
���� B�
7 ا��ض] ا�12
C�� . o�وی2�ى ه:ا ا
خ�'�ر ��, د�
�C وا�,ة م� ا��
دة ، ث7 ��, خ
B�1 أ���د ه�
7 ا���
, @B خ
C7 ت�د��56، وی : B�Sا�� �ت��و ا� ،o�M�و ا� ،K�Cت ا��S'#

,
  .واس����2 ���� ا�C,م آa�, ردود ا���9 ا
#�!�س
� وأخ
�ا ��ن ا���
  :ا��C,ی�ات م� خbل ا�2,ول ا����Bوی�!� %�ض ه:[ 

أ���د ا��C,ی� 
����C�  وا�,ر	� ا�

  در	��ن  در	� وا�,ة  ���

K4��ل   ,$�7ت ا,����ل ا�
B�
'mا�  

 �?
m�) �6أ�9 م� م�
�C
  )#'B@ �S ا�,�

أآ&� م� ( س�ی�� 
 B@ �S'# �6م�

�C
  )ا�,�

L58��ل   ا,����ل ا�
B�
'mا�  

�
  ��اخ ��ي  �!�ء ض�

 م1��ى ض��ا#�  ا��+ت� ا�&�47
  ا���ت�

 B@ ض�'C#
��h ا
  ا��bSت

 �S'CMت مbSا��
  	,ا

ی0�خ ویh��   K/1 ا�/�آ�  
 اس����2  اس�(��	 ا���م
  �,م"

  ��ن ا�712 وردى   أزرق ش��K  ا�4+ن
��ن ا=��اف 

  زر��ء 

وردى ا���ن 
  ���!�م9


,ة، @qذا آ�#O ا�,ر	� ا�!�
� ا��B ی/90 %�
�8 ا�9�m ت1] أو %+� @8:ا ی�BM أ#" 	 ���/�
أم� إذا آ�#O در	�" أر��� أو أ�9 @:�^ ی�BM أن ا�B@ 9�m ���� خm�ة ، وأ#" @B ��	� إ�$ 

���Z" �����ت م	9 ی�ا�m�2 أن ا�
�# �S��M�أم� إذا أ%
, . ت,خ9 ��رئ و�, ت!�ن ا�,ر	� ا�

O ا�,ر	� م�S��M @:�^ ی�BM أن اC� د��56 و �د��56، أو %+ o�
5 ا
خ�'�ر ��, خ'm9 ت�m�

 B'0ا��82ز ا�� B@ أي B	و���
# �
K، (ی��#B م� ت�mل ا����	2003 :94.(  
  

)2( Bس�M
 l/@ Amniocentesis ا�96�1 ا=م

 Bس�M

" Amniotic Fluidا�96�1 ا=م@ ��mل ی
Uة م� ا��
 س�96 ی/��ى %�$ #1'� آ'

� @B ا���7M
M2ا� �
+d=م� ا o

� م/��� �!M2ا� .M

� ا�/��ی� وی�@� ا�96�1 ا=مM2�� Bس�

 �

� ه:ا ا�96�1 �� 1500  -500آ�� ی�@� �" �
?� ذات در	� ��ارة ث���� و%�دة م� ت��اوح آ

��� 	Uء م� أ�� م� ا����( م�
���ا ��أم� زی�دة ه:ا ا�96�1 أو #�0C#" %� ه:ا ا���,ل أو ). ا�


� ت|
� ��#" @�8 %�دة %bم� %�$ و	�د ش:وذ أو 	�#K م� 	�ا#K ا�bس�اM2ا� ��# B@ ء
) ،B@وآ�� ���	155: 1988.(  

 Bس�M

�(وأم� @/l ا�96�1 ا=م#�
Mأم �
M2ا� l/@ أو ( l/@ B@ �Cی�� B8@
90 %�
�8 م� ا�96�1 ا=م
�MسB خbل @��ة ) �'|
�ت(آ�وم�زم�ت /# B�ا� �
M2ی� ا�bخ

9�
�M م� ه:ا ا�96�1 ��, مBS اث�M %+� أس'�%ً� %�. ا�/% $�% �M�0� وإذا �M#q@ ،9�$ ا�/

� و%�$ م���م�ت أخ�ى م� �'
9 ا�+^ @B و	�د ش:وذ M2ا� oM	 $�% �C# أن �!���/0" ی

�، و@C� ا�,م �
@��

� ، أو ا�!+� %� ��h ا=م�اض م&9 ا�8M2ا� ��# B@ Bوم�زوم�آ

�
و%�$ أي ��ل، ه:ا ا��/l ی�mMي %�$ ��h ا������ . ا��B�2M، وت+�ه�ت ا��MCة ا��0'


� @B ���� خm�ةأ�
�#� وM2أن ا� $�% �
C
C� ات�شZك م�Mه O#إذا آ� 
  .یj0M ��س��,ام" إ
  
  



� � � � �ً
  :التشخيص التربوي النفسي : 

 B@����� ا��B�C ا�Mا� K#ا�	7 

C7 ت�ی "
+�
l ا�B'm ، و@�9 ���!�ه� ا�71C ا�&�#B ا�
� @B ه:[ ا��2ا#K ، �ة و#�Cط ا�CSوا�9�m�� B1�M ��$ ی!�ن ��3م!�ن ا����ف %�$ #�Cط ا��

ا3%���ت ا���0�'� ��+�9 ا���B  أو %�$ ا��+!bت  وی�!� م� خbل ه:[ ا3	�اءات ا����ف
B�Cا�� �
  .ا����@B وا
#����B ، ت�^ ا��B ت���#�2��� 5'

 ، B1�Mا� B6�0ا=خ B1�Mي وا�����ا� l

� ا��+���وم� ا����وف أن ا�:ي ی�Cم ��

�ب ا�5mM واضm�ا��ت  ا�����، وا
�وأخB6�0 ا����% B6�0وأخ ، B%���	
=خB6�0 ا


�ه7 م�� ت1�B%, ���� ا�9�m ت,خ�78 ، أم� ا3	�اءات وا
خ�'�رات ا��B ت1��,م dم ،  وb!ا�
8@ l
  : %�$ ا�M/� ا����B@B B ه:ا ا��+�

)1 (  �
�� ا�/�ل – "اخ�'�ر ذآ�ء ی�7 تC,ی'm� –Cى ا���/,ی, م1�م/�و�� � B@ ، دي�رة  �+!9 @,

� ا���م�� ��9��m ا����0ب ��8,ف تaآ
�, أو #��B و	��د ت���� %B��C آq%���� م��0�'�                        �Cا��

��� �����v ���+�9 ا���B ، ویK2 أن ی+�ر ه�M إ�$ ض�ورة أن ی!�ن ا
خ�'�ر م�Mس'ً� �              � 
  "��
���B إ��Mا���:ي ی [����2�
?��� ا�9���m أو ا�� $���% �ً��MMCوم B��MمU9 ا����m5 . ا���
'm�� م���Cوأن ی


5 ا
خ�'�ر ش�l م,ر'm26" اب ��در %�$ ت��# �

خ�'�ر ، وت0/
/" ، وت�1.  

o ا���1ك ا�     ) 2(C'�ر ی�اخ
ی�, #��Cط ا���Cة أو 	�ا#�K ا��0�Cر @�B�,        B �,ى ا�9�m وذ��^ ��/     �!

م���2ل ا�/
���ة ا�
�م
��� ��9���m ا�����0ب ، وم��,ى ت��aث
� ا������3 �����+�9 ا�����B %���$ ا=داء  


�B ا�/F9 �ا���m�� Bت.  

)3 (   C'�رات ت�اءة          اخ��C9 ا��
�� ا=س�س�
� ، وا���B ت�+�
o ت/0
9 ا�B�@ 9�m ا����8رات ا=آ�دی
            9��m9 �,ى ا�
وا�!���� وا�/�1ب ، وذ�^ ��/,ی, 	�ا#K ا��Cة و	�ا#K ا��0Cر @B ا��/0

 B��  .ا���0ب ���+�9 ا�

�� ؛ وذ��^ ������ف %��$ #��ا�B ا
ض�m�اب                    ) 4(����#

o ا��2ا#K ا����1آ
� واC'�رات ت�اخ

Tت B��0ب ا��  .8� �,ى ا�9�m ا�

o ا3دراك ا�/�آ���B ، وذ����^ �������ف %����$ ا3دراك ا�'���0�ي ، وا3دراك   ) 5(���C'����رات ت�اخ


7 وت���1
� ا3����1س�ت     ��TMت B��@ د �������ت���	آ��, م��� وa�زر ���8,ف ا�����أو ا� ، B��ا���1

�     0ا�'����
���ات ا���1&�
� ، أو ا�������0ت @��B ا
ت���1ق ���
� ا����ی� ، وا3����1س�ت ا���1

��� ی�����M��� 5+�ط ا��:ي ی/���ج إ��$ اس���,ام ا���bSت                     وا�'0�ی� ، 
 وا�/�آ�� ، خ���� @
 �C
  .ا�,�


��ب ا��|�� ، وذ��^ م�� أ	�9 ت                ) 6(d5 و�mMب ا���
% o
C'�رات ت�ا��9    /اخ��ت ا�b!+ی�, م�,

7 ��,رة ا�5�m# $��% 9��m ا�!����ت ��+!9                   �
C�0ب ، وخ���� ت��ا��B ی��#B م��8M ا�9��m ا�


j وهB ت!�ن %
��ً� #�ت�2 %/�5mMو�� %� ا�Z1�  .� ا��U2 %� ا��/!B@ 7 ا��bSت ا�
  

 B'mا� l

� @B آ9 م� ا��+�

] ا=خ6�0�	 9�وخ��مً� ، ی��
� ا��Cل أن %
�9 م�!�م9 ، ویK2 أن ی!�ن %�$ ش!9 @�ی5 م��,د ا����00ت % B1�Mي ا�����ا� l
وا��+�

��9 ا���B و�K1 ، وإ#��  ا����ل �
NC@ o إ�$ م��@� م� إذا آ�ن ا�9�m م��0ً� ���+�"، م8
 �
	bام� ا���7 ا�'
�
7 	�ا#K وم�Tه� #��[ ا������� م� أ	9 ا3���� ، وت0
Cت �ًSأی
 ��
O1 ه,@ً� @B �, ذات�8 ، إ#� l

� ا��+���
� ا���Mس'� ��9�m ، ذ�^ أن %�
وا�����ی� وا��aه

:ي ی��5 و�'
�� إ���� هB وس
�� �����ل إ�$ ا��,خ9 ا��b	B ا��76b وإ�$ ا��,خ9 ا�����ي ا�
 9�mا�.  

  
  
  
  

  



  : تشخيص الصرع ) �2
�!B ی�7 ت+�
l ا�0�ع �,ى ا���0ب ، 
�, أن ت�!�ر #���ت ا�0�ع =آ&� م� م�ة   

 
@B أو��ت م��Cر�� ، ذ�^ أ#" ت�	, @?� م� ا=ش��ص ی��#�ن م� #��� وا�,ة @NC أث�Mء �
�ت78 

ء ا=. ت�!�ر Zأن ی!�ن ه K2ی 
  .ش��ص ض�� ه:ا ا��+�
l و%�$ ه:ا 

و��� أن #���ت ا�0�ع ی�!� ا�TM� إ�
�8 %�$ أ#�8 اضm�اب مO�Z وم�!�ر #�
M� �2+�ط 
آ8���B6 م��ط @B ا��z ، ی�BS إ�$ اضm�اب @B ا��%B ، أو @B ا�/�آ� ، أو @B ا3��1س ، 


 ی� K��|ا� B@ "#q@ ، �8S�� آ��8 أو o�:آ� أو @h�� B ا�/�اس س�اء ش�9 ا�/�اس ا��
ا���0ب ���0�ع م� �,ث �" �����9 ��, ا#��8ء ا����M ، وه:ا ی���, %�$ #�ع ا�0�ع س�اء 

K ـ %�$ ت+�
l ا�/��� ـ م� ش�ه, #��� 'mاً م� ی�1%, ا��
6
� ، وآ&U	 ت %�م� أو���Mا� O#آ�
 O���#ا B�ا=�,اث ا� K
ا�0�ع س�اء م� ا��ا�,ی� أو ا=��رب أو ا=�,��ء ، وأن ی:آ� ت�ت

��0ب ���0�ع م� ت|
� @B ا��0�@�ت و��آ�ت أ��اف ا�712 ا� . ��� K�0و�, ی!�ن م� ا�
 ��
��ة ا=و�$ ـ أن ی�:آ� ا�����
9 =#�8 �, ت!�ن ت2��� م��� ���Mی+�ه, ا�.  


,ة ا��B یK2 %�$ م� ی+�ه, أو م� �,ر �" ��و���" م� ا��78 أن #+
� إ�$ ��h ا��CMط ا�
Uآ�أن ی �TM�
�8 أن ی�ى ه:ا ا��% :  

  ا�����0�@�ت ا�����B ت���0,ر %���� ا����+�l ا������0ب ������0�ع س����اء �'���9 أو �����, ����,وث      ) 1(
 ���Mا�.  

  .در	� ا��|
� @B ا��%B ، وه9 ا�+�C@ l, ا��%B آ�
ً� أو آ�ن وا%
ً� ��h ا�+Bء   ) 2(
)3 (   �ً
  .ا��C1ط %�$ ا=رض ه9 آ�ن @6�2
ً� أو ت,ری2
)4 (  K
  . �,وث�8 إن أم!� �,وث ا��+�2Mت @B ا=��اف ، وت�ت
  .خ�وج ا�,م أو ا��U, م� ا��7   ) 5(
  .خ�وج ا�'�ل أو ا�'�از   ) 6(
  .  إ���� ا���0ب ���0�ع �'�h ا�2�وح أو ا�!�1ر   ) 7(
)8 (          ����M��8ء ا��5 أو            : م� �,ث ��, ا#�
��   م ���  ه�9 ذه�K ا��+�B�@ l #��م %�
 م'�ش��ة ، وآ

 
  .آ�#O ����" ، وه9 �,ثO #���ت أخ�ى أم 
  


O��� )1999: 200 ( B@ K ا��ز#� وی�ى'mم�ت ت�1%, ا�����  أن ه:[ ا�
  ا3	��� h�� �% ا=س?�� ا��B ت�1%, %�$ ا��+�
l ، @�� ��ی�8C ی�!� أن ی/,د 

 Bم� ی� K
'mا�:  
) 1 (  ���M؟ : ه9 ه:[ ا� �

� أم ت+�2Mت 1�#%�� ���#  

ض�m�اب @�B ا���z ، أم #�
��2 3خ��                   ) 2( ��2
�# ����Mه9 ه:[ ا�       hا=ی� ��
��% B�@ لb )

 B69 ا�|:ا
&�
�ت ا�8,م وا�'�Mء ا����  ) . @B ا�712 أو %
5 أن %�#$ م� #���ت أخ�ى ، وآ7 %�,ده� ،  'ه9 ه:[ أول #��� أم أن ه:ا ا�+�l س    ) 3(

  .وم� ه� ت��
��8 وو���8 ؟ 
  

 ,� %�$ ا��+�ه,ة  وا���ریz ا���ضB ���,ر	� – ��d'ً� –ذ�^ أن ت+�
l ا�/��� ی��

B!� K ت�1%, %�$ ا��+�
lا='m�8 ا���ی2 B�ا��/���ت ا� h�� ك�Mأن ه 
@B  و�$ ، إ


"  ، آ�� @B ا��/���ت وا
خ�'�رات �Mت 

 ت�|
" و �8�
���� إی��2
��8 ، و�!� @B ��ل س�'
 �
  :ا����

)1 (   hی��  .ت/�
9 ا�,م ا�:ي ی�ضj ا�/��� ا���م� ��
)2 (        �Cوه�� ی z���� B6���8!ا� N
m��ة ا��,م�غ ، وه�� %'��رة %��        ا��+�C� B6����8!ط ا��+�Mا� o



��] ا����أس �!��B ی���7 ا�����Cط ا���M+�ط         �أ����mر ت�ض��] %���$ @���وة ا����أس ��|B��m تC�ی'��ً� 	
ا�!8���B6 ، ث7 ی�Cم ا���82ز ��!'
��[ ، و���, ذ��^ ت�21
�" %��$ ور��� ا���82ز ، وی�1�|�ق             



     �

�س م,ة ، ت��اوح �Cس��م 35 – 25ا��وف أن ا��وم� ، �C
��z ی�921     د��� B6����8!ا� 
              l�/��2 ا��
0
�ة ، وآ��ن أن #��Cة ا����ه�:[ ا�� B�@ B6���8!ط ا��+Mا� NC@ ت�  
 �
aتB س��'

               h�'�� ن��T��/ی �
��0��ی�BM خ�� ا���0ب م� ا�0�ع ، إ
 أن ه�Mك 1#'� ��
�� م�� ا�
 l
%bم�ت ا�M+�ط ا�!8���B6 ا�����5 ���0�ع خbل ا����ة �
� ا����Mت ا��B تZآ, ا��+�

 B!
M
  .ا��',B6 ا�!�

B1 ، وه� @/l د�
5 ی'
� %,م و	��د أو و	��د ���h ا=ورام       ) 3(��M|�
� ا�#���� l/ا��

                l�/ذ��^ ، وه�� ا�� ��
d ت أوb0ت أو ا�/�ی��	ا�ت ا�,م�ی� ، أو ا�����   ا��:ي أو ا��2
ی����] ���,��� ا����B ی�!�� م���8 اآ���+�ف ا=ورام ا����Mه
�� @�B ا���0|� ، وآ�:�^ ا�����0'�ت        


�ة @B ا��z ا��B ی�!� أ
 ت8T� B@ أش�� ا�!�م'
�ت� ا�|0.  

�ت� %�$ ا�,م�غ وا��B ��اسm��8 ی�!� أن ی��7 اآ��+�ف و	��د أی��             ) 4('�!��� �
�mC�ا=ش�� ا�

  .أس'�ب %�Sی� @B ا�,م�غ تZدي إ�$ �,وث #��� ا�0�ع 
  

  ) :الصرع الخفيف ( تشخيص النوبة الصرعية الصغرى 
� ی�!� ا%�'�ر ا�0�ع ا
���– �
'mا� �
��Mع %�م أو�$ – م� ا���  . K
 %�دة –وی0

– N
m9 ت��% ,M%و ، �
 ا=���ل �'9 س� ا��,رس� أو @B ا��M1ات ا=و�$ م� ا��,رس� ا
��,ا6
 ��'&�
] ا=��mر ا��ا��z ا�!8���B6 أث�Mء ا����Mت ، یg�b و	�د م�	�ت آ8���6
� ��درة م� 	

  .ا�&�#
� /  س
!9 3%�$ ش!# 9�Zات وم�	�ت ت�دده� %�$ 	�#'B ا��أس @B و�O وا�, 
   ، "� U
���� ی���5 ��+�
l ه:ا ا��Mع م� ا�0�ع ، @qن @C,ان ا��%B ا�
و@


N ا��z ا�!8���B6 ی9�2 م� ا�981 mت� B@ "� ا����� �
وا��0/�ب ����|
�ات ا�!8���6
	�د خ�B@ 9 ا��82ز وإذا آ�#O ا����M مa� ���/0%�اض ت,ل %�$ و. %�
" وت+�
0"  ا����ف

 B'0إرادا��bن �, ی!�ن م� � أو م0/��يا�q@ ، B�
'� �
d B1�# Bآ��8ر #+�ط �T� 
 K�0ا�]U

�
BC إذا آ�ن ه:ا ا��Mع م� تC� �ى و�, ی!�ن ه:ا أم�ع ا=خ�ت ا�0���# �
 م� �

0
�ة 	,اً و@B ا���ا�9 ا=و�$ م� ه:ا ا���ض ، أي �'9 � �
Mة زم��ق @�|�ت ی1���Mا�

l ا����Mت ، @q#" �, ت/,ث ا����Mت دون ا
#�'�[ إ�
�8 ، آ�� أن ه:ا ا��Mع م� ا����Mت �, ت+�

یh�� K'1 ا�����0ت وا��+!bت ی���5 ���,راس� م&9 ا��aخ� ا�,راسB ، ذ�^ أ#" @B ا��90 
ا�,راسB �, یB1ء ا����7 ت�1
� ه:[ ا����Mت ، %�$ أ#�8 #�ع م� %,م ا
#�'�[  أو آ�Mع م� 


� ، ا��0&�
 ی1�B@ �8� j ا��90 م� �'
9 ا���1ك ا��U%� أو ا� B�ء ا��mن ، وارت!�ب ا=خ�

 9�m�� تb!+وث م,� B@ ت���Mه:[ ا� K'1�ت ,� �Mوم� ه.  


K أن 'm�� �!��q@ ، z#" ی�� B6���8آ N
m9 ت��% �
وی�!� ا��Cل أ#" @B ��ل %,م إم!�#
�8 %� ��ی5 زی�دة م�,ل تo�M ا�9�m ، وی�!�  ه:[ ا����Mت ، وذ�^ �qث�رتی1�&
�ی1�S/� أو 


�ة م� ا��رق ـ أو ری+� ��6� ـ |� ��m� $�% ة�C� z�M9 أن ی�mم� ا� K�mن یa� ^9 ذ��% "�

�اB@ �8# ا��8اء ��,ة ثbث د��56 � $�% �ًT@�/ی!�ن م �
وه:[ ا�m�ی�C م� شa#�8 أن تUی, . �/

$ ه:ا ا��ض] ، #2, أن ا����M ت',أ @�8F Bر م�,ل ا��o�M �,ي ا�9�m ، و���ور ثbث د��56 %�
 . �/Mا� $�% �
m�Mرت�8 ا��� B@ �

Uة �8:[ ا����Mت ا�0�%��و�:�^ ی�!� ت��
l ا��bم�ت ا�

 B���ا�:  
)1 (   �
  .أن ا����Mت ت8T� B@ ت2���ت م����
)2 (   �!�  .��1ب م,د �,وث ا����Mت  أ#" ی
  .��� ا�����m أن �,ای� �8Fر ه:[ ا����Mت ی!�ن @B م�  ) 3(
)4 (   z��� B6���8!ا� N
m��ا� B@ �8� �ًً� خ��	ذ��  .أن ه�Mك #

  

   تشخيص الصرع الرولاندي 

� س� ا��ا��� و��$ س� ا���ش�ة م� ا���� ، ����Mت � ��
%�دة م� ی�0ب ��h ا=���ل @

0#� ا��	"  B@ ا��7 وا�/�5 وا�'���م ، أو B@ �
2M+ت م0. ت���Mأن ت!�ن ه:[ ا� �!�/��� وی




 ی',و %�$ ا�9�m ا���0ب أی� %bم�ت ت,ل %�$ و	�د  ����م ا�712 ، آ% B@ �
2M+ت ت���M�
 z�
�م ��/l 	�8ز[ ا��B'0 . م�ض @B ا�Cا� ,M% ^وذ� . N
mت� B@ �
وت�!�ن ا��|
�ات ا�!8���6


� ا���آUی� d,0ا� �CmM�  .ا��z ا�!8���B6 م� #��ءات @B ا�
�Mه:ا ا� l
�� ی���5 ��+�

�ع م� ا����Mت ا�0و@%� ���# K��|ا� B@ �8 �, ت/,ث#q@ ، 

وم� ا�S�وري سZال ا��ا�,ی� أو ا�9�m #�1" %� . أو %,ة #���ت أث�Mء ا��Mم أو %M, ا
س�
�Cظ 
�,ور أ��ات ����م
� d�ی'� أو إ��1س�ت م����� @B ا���1ن أو ����� @B ا�!bم ، أو س
bن 

S% �0ت�Cا��7 ا����ب م� ا��7 ، أو �,وث ت �CmM?� ��ل م	م�� �
�.  

U ا����Mت ا�0�%
� ا��و
#,ی� %� ا����Mت 
��!� أن ت�	, �����ت @B ت�وم� ا�
6
� ا���آ'� ، وخ��� إذا اش�!$ ا�9�m أو وا�,ی" م� �,وث ����� @B ا�'�] U2ا� �
ا�0�%

aأن ی!�ن ت �!�آ
,اً %�$ أث�Mء ا����M ، و�!� �,وث #���ت م��ث�� �,ى ��h أ@�اد ا=س�ة ی

� . و	�د ه:ا ا��Mع م� ا�0�ع ��% B@ ً,ا	م78  �أم ، z��� B6���8آ N
m9 ت��آ�� أن %

 ، z�
� ا���آUی� م� ا�d,0ا� �CmM�
N ا�M��ءات ا�!8���6
� @B ا�m��ا� �
� ی'
� ، l
ا��+�
B6���8!ا� N
m��9 ا��% ,M% ى ا=���ل ا�0|�ر,� �ً#�
�z و�!� ه:[ ا�M��ءات �, 
 ت8T� أ��� 

 ���Mم� �,ای� ا� �
0� Oو� ,��.  
وی��
� أن ی�ض] @B ا
%�'�ر و#/� �0,د ت+�
l ا�0�ع ا��و
#,ي أن ه�Mك #��ءات 
 ، z�
ت ا����3ت ا���Sی� ���� h�� B@ z��� B6���8!ا� N
m��ا� B@ �8Tث�� �, ت��آ8���6
� م


ت ا����� ا��B�C ، م� �'
9 ا�+�9 ا���B ، أو ا��Mع ا��0/�ب ����Mت ��%
� ، وآ:��� B@ ^
اع ا�B�0M ، وی�!� ت+�
l ه:[ ا=م�اض ��	�د %bم�ت وأ%�اض م�ض
� ت,ل %�$ ,وا�0

 9�mا� l/@ 5ی�� �% z�  .و	�د إ���� %�Sی� @B ا�
  
  

  :تشخيص الصرع العضلي الإرتجاجي المعجز عن الوقوف 
Myoclonic – astatic epilepsy 

��U2 %� ا����ف ه� ��ع %�م ث�#�ي ، ی',أ @B إن ا�0�ع ا��B�S ا
رت�2	B  ا�
آ���Mت �0
�ة م� @C,ان ا��%B م0/��� ��رت��ء م��	� أو )  س�Mات 6 -3( ا�����m ا�'�آ�ة 

وا������ �, ی�B@ �m ت+�
l ه:ا ا��Mع م� ا�0�ع ؛ . زی�دة م��	?� @B ت�ت� ا��bSت 

�
� #���ت ا�0�ع ا��B�S ا��B تC@ K'1,ا
�:�^ یK2 ا��� U ل�Cا� �!�ن ا��%B ، وم� ه�M ی


U ه:[ ا����Mت م� #���ت
�
N ا��z ا�!8���B6 م78 	,اً @B تmعأن ت��ا�0  �
  . ا���
 9�% �80
� ی�K�m ت+�
و��h #���ت ا�0�ع ا��B�S ا
رت�2	B ت!�ن م����� ، �

b

N ا��z ��$ ی�!� ا�!+� %�8M ، تت21m��� م�Uات ��ی�� م� ا���أي %�$ @ ���mم 
21
9 #+�ط ا��z وذ��� hی��
K ا�	 B@ [9 ، وا�:ي ی�ض

س���#� ��82ز ا��21�� ^

�,ة �, ت90 إ�$ أآ&� م� أر�] و%+�ی� س�%� ، ث7 ��اءت�8 %�$ ش�ش� ت�
�Uی�#� B6���8!ا��
.   
  

  :تشخيص نوبات الصرع الصبياني العضلي الارتجاجي 
  ���Mع م� ا��# B	�2رت
ت ا�0�%
� ی',أ �8Fره� #���ت ا�0�ع ا�0'
�#B ا��B�S ا

 ��
� س� ا���ش�ة وس� ا��+�ی� م� ا��� ��
وهB م�ض وراثB ی/,ث #�
�2 و	�د اخ�bل . @
 B69 ا�|:ا
&�
� ا����% B@ ) hع %�م أو�) ا=ی�إ�$ � BSت� ،B B@ �8رTا� B@ ی',أ �
/� ، 


U ��	�د أر��� أ#�اع م������ م� ا����Mت س� ا���اه�C وه:ا ا��Mع م� ا����Mت ا�0�%
� ی�
 Bه:  

  .ا����Mت ا
رت�2	
� ا��B ت0
K ا��bSت @ B	�B'# ا�712   ) 1(
  .#���ت ا�0�ع ا���م ا=و�$   ) 2(
  .#���ت 
 ی��^ ا���0ب @
�8 ا�C,رة %�$ ا����ف   ) 3(
  #��������ت م������ @�����C,ان ا�������%B م&�������� ی/�����,ث @�����B ا���������Mت ا������0�%
� ا������0|�ى    ) 4(

 ) �
  ) .ا�0�ع ا���




� أ�أ#" م� ا��78 	,اً  ) 112 : 2002( � م|�B و%', ا�/�@g سbم� �وی:آ� س

U م� ا����Mت ا�0�%
� ، وذ�^ م� أ	9 ا�',ء @B ا��bج ��ت+�
l ه:ا ا��Mع ا���ص وا�

 �
%���	
1
� وا�Mت" ا�b!+وا����ی� م� م j
��0
� ����Mت .ا�0/�آ�� یK2 ا
س���1ر م� ا�

� @B ا�0�ع ا���م ا=و�B ، أو م� أو�
�ء�Sت ا���	رت�2
 أم�ره7 أو ذوی78 %� �,وث ا


ا�0'�ح ��, ا
س��Cء ظ�Cون �,وث�8 م� ت��ذ�^ أ#78 #�دراً م� ی:آ ، �
0� O��� م�Mم� ا� 

�ة . أ781�# &�8
�2 ( آ�� أن ا���ام9 ا��1
� هo�# B ) ا��Mط ا��|Sت�2 %� ا��M�2ت ا�M+���

 B�ت تا���ام9 ا����# �
B أیSً� ، و�!� ��ل ا��+�2Mت 	ا��B�S ا
رت0��2�ع ا�0'
�#B ا&
 �

 ت�	, ا��|
�ات ا�!8���6 ��
� ، آ�S% ت�	, ارت�2	ت� 
 �
1�Mط ا��|Sت�2 %� ا��Mا�


  .ت�2	B را�,ا6�� ا����� ����Mت ا�0�ع ا�0'
�#B ا��B�S ا
�!� م�T�b و	�د
 وأم� @B ��ل #���ت ا�0�ع ا
رت�2	B ا��B�S ا��راثB ا���C,م @

�
d �
�S% ت�	ث��ارت�2��
] ا=��اف و�
O1  م��	 B@ �8��+�م �MامU�ـ وت!�ن م – B@ أي 
 Oا��� o�#–و B�C% لb�د اخ�	م] و ��z ت���� Bآ�5 ا�/
1M�ازن وا����8ز ا�	 B@ .  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



        ::::تشخيص شلل الأطفال تشخيص شلل الأطفال تشخيص شلل الأطفال تشخيص شلل الأطفال ) ) ) ) 3((((
وه�Mك ����� @B ت+�
l ا���ض . ل %�دة م� 	�#K ا=�'�ء ی�7 ت+�
l ش�9 ا=���

 9�+� �
6,'��,ي ا=���ل إذا آ�ن ا���ض 
 یUال @B م�ا��" ا=و�$ ، وذ�^ ��+��" ا=%�اض ا�
 B@ amك خ�Mن ه�!

ت ا�'�د ، @U# وا�/�5 ، أو �
ا=���ل م] ا
�����8ت ا�'!�
�ی� ���زت

 �����  .ا=و�
�  ت+�
l أ%�اض ا���ض @B ه:[ ا�
و@B م�ا�9 م�C,م� م� ا����3 ، �, ی��#B ا�9�m م� ت+�2Mت وارت��ع در	� ا�/�ارة 

�ی�، ث7 ��, / ا���8ب ا�1– ا��B ت+'" إ�$ �, م� –مBC��� �ً��/0ء وتB@ K�0 أ	Uاء ا�712 
8� ا��0رة ا���ض
� ا�!�م�� ا��B ت��&B@ 9 ارت��ء ا=��اف وارت��ء %bSت ا�'�m ـ Tذ�^ ت

 h�� B@ [�'وا� o�M�ا� �
��وا���'� وا�8T� ، آ:�^ ت8T� ��h ا=%�اض ذات ا���0 ��
Cا�:ي ی K
'mی9�2 ا� ��
� ا��+�
l %�$ �ا�/�
ت ؛ م��
�م ��Cی �
 م� أن ا��+!�� أآ'� �!&


,اً ، إذا آ�ن ی��#B م� أ%�اض وه�M ی. م�� �,أت 	 9�mا�'� ا��م وم��
� %�$ ا��ا�,ی� ا
ه���
 o���[ %� ا��% 9C9 ی�mإذا آ�ن ا� ��
ت+'" ا
���8ب ا�'!�
�ي ���زت
� أو ا���8ب ا�/�5، 
 س

 –س�Mات وه�Mك ��h ا=%�اض ا=خ�ى ا��B ی�!� مT�b��8 ، إذ �, ت+
� إ�$ و	�د ا�+�9 

ی2, ا�B@ ����� 9�m ت/�ی^ إ�,ى س��
� أو آ��,ى ا�9�m ، آaن  B@ ����� ,2أو ی ، ��8

ا����ف %�$ ا�C,م
� أو ت/�ی^ ا�
,ی� ، ��3ض�@� إ�$ أ#" �, ی��#B م� ت+bS% B@ �Mت 
8�� ، %bوة %�$ ا��
'bS% B@ oت ا���'� 
Mث B@ ����� اف أو�ا=�.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  



� � � � �ً
ً بدنيا المصابون في الهيكل العظمي تشخيص المعوقين: 

:  

� ه
1

� ر6��v� B#�1ن ی�!�ن م� �1T9 ا��!
�م� #�@�� ا��Cل أن ا�8 � :  

 
  .ا�71C ا��/�ري : أوً
 B#�&ري : ا��/�
� ا�d 71Cا�.  

�B@ B م2��� م� T9 ا��!
� ا�8�a�)206(وی ����ت م���T% Oوس �
 ا=ش!�ل م�6�
� ا�712 ،  وم�M�دة ، 
�وا=��2م زو	
0Mت Nخ ,M% دة��Mم ��T% ث�نb, أر�] وث	إذ ی�

�� زو	T% �
#���� م��دة %�$ آ 9	�K# م� 	�#'B ا�712 ، 
�وسO وثT% �
#�� ، وسO وث

" ش!�" m9 ا�712 وت����ت م] ���8S ا�'�h ��اس�m م���9 ، وت/Tآ9 ه:[ ا�� [�وت�2

�+�ق�� ا��Cم� ا��M�0'� وا��Cام ا�
  .ا���م م� �

� أد�
�ت ا����
� ا����� إ�$ ت�,د وت�Mع ا����3ت ا��B ی�!� أن ت�/5 ���8
!9 وت+

 $�Tا�� . �
��ن ، 2002آ��ل س��7 س
7��1 ، ( وی:آ� ا��,ی, م� ا�'��&
 ، %', ا����� س
, س�
2004 . (  Bم� ی� B�T9 ا��!
  :أن م� �
� إ����ت ا�8

  .��� ا=��اف  )1(
)2(  �
  .ت+�ه�ت ا�C,م
)3(  �
  .ا���8ب ا��رآ
  .%,م اآ���ل #�� ا���Tم  )4(
  .ا���8ب ا���Tم  )5(
)6(  Bا���] ا��رآ.  
  .ش5 ا�/�5 وا�+��  )7(
  .م
bن وا#/�اف ا����د ا��C�ي  )8(

C# وس�ف� B@ ح��ض�ء م� ه� م B@ ه:[ ا����3ت l
م ���ض م� ی���5 ��+�
 B���ا� �/Mوذ�^ %�$ ا� �M'�ی��00 م� م�0در م���
� ا��  :ا�!����ت ا���

  

 Congnital Dislocation of Hips خ4> ا�+رك ا�+�دي   ) أ(

ی/,ث خ�] ا��رك ا��
دي %�دة �/,ی&B ا��
دة ، %M,م� ی!�ن %7T ا���: @B ا��رك   

B@ j ا=ش8� ا=و�$ م� %�� ا�9�m وت. خ�رج ت�2ی�" /�  0" �+!9
�وإذا م� ت7 ت+� O

 �ً'
خ� ا��bج ، @qن xث�ر أم� إذا تaخ� ا��+�
l و������B تa. م���2�" ؛ @qن %�6, ا��bج ی!�ن �

ا���] ت9T م9�m�� "'��0 ��ال �
�ت" وتZث� %�$ ��ی�C م+ ".  

وم�� ی2,ر ذآ�[ أن ا���] ا��رآB ی�!� أن ی!�ن @B أ�, ا�#�2'
� ، آ�� ی�!� أن ی!�ن  
 ا��رآB ی0
K %�دة آ9 م� ا3#�ث وا�:آ�ر ، �!� #1'� ا����3 �
� ]@B آb ا�#�2'
� وا���


�اً #1'� ا����3 �
� ا�:آ�ر ، وی�Uي ه:ا إ�$ و	�د ه�م�#�ت تK'1 ارت��ء ا3#�ث ت��ق آ&
 Bا��رآ [����� ����v� ض��% �ا3#�ث ت�8��2 أآ& ,M% 9����  .ا�

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



� � � � �ً
تشخيص المعوقين بدنيا الذين يعانون من اختلالات وظائف الجهازين : 

  :العضلي والمفصلي 
1��6م� #���� ا��Cل أن ا��82ز ا  � %B@ B�S��� ��S ا3#�1ن ی�!�ن م�� یUی, %� خ

!�1ه� م� ا���رج ��!�ن ا�8
!9 تت�	, @B أ	Uاء م����� م� ا�712 ، وت��T���� 90م و

�م �/�آ�ت آ&
�ة Cا3#�1ن م� ا� �!�ا���ر	v� B#�1ن ، وم��وف أن ا��bSت هB ا��B ت


� ت�2�] ��!�ی�  م�دوم�'�ی�M �9 وم�C,ة ، آ�� ت�!�ن ا����S ا��ا�,ة م� %,�Sی� ا��bا�� 
 �ً
�S% �ً2

� ��!�ن 1#�Sف ا���

� ، ث7 ت�2�] ه:[ ا=��S% ف�
  .أ�

 �
�S�8 ا��@�
وت2,ر ا3ش�رة ه�M إ�$ أن أی� %��S ت�90 م� 	a� �8�, ا���Tم %� ��ی5 أ�

^ أ��
 "#a� U	Uء %B�S س��� ا���ن ، ، وت!�ن ث���� وی1�$ ه:ا ا��ض] ��m ا����S ، ا�:ي ی�

�� ا=و�$ وه� T��� ى م�2ورة�أخ ��T�� ��S9 #�8ی� ا��CM� ، أو �خkا ��Sف ا���90 ��ی ��آ
 "
'Mت ,M% ن���Tا�� ],M% ك�/�, م�90 ت	ی� �
@�mا� �
ا�m�ف ا���/�ك ، وم�� ی:آ� أن �

$ ثbث�  إ�– آ�� ه� وارد @B ا�!����ت ذات ا���0 –ا����S أو %M, ا#C'�ض�8 ، وت71C ا��bSت 
 Bه �
1

� ا3رادی� : أ#�اع ر6d تbSوا�� ، �
�!
ا����1ء أو .ا��bSت ا3رادی� ا����mm أو ا�8

 K�Cا� ��S%و ،�
�!

� ا�8d.  
 ت���, %�$ أ	U8ة ا�712 ا�������، – أي @�د –و
 ��	� ��M إ�$ ا��Cل �aن ��آ� ا���د 

�B وا�����9 ا����@�ة داخ9 ه:ا اT9 ا��!
�!�ن ا�����9 م� أ�
�ف ت�8
!9 ، ووخ��� ا�8
ت��9 %�$ ث'�ت ا���90 ، و�Sdری� ت��9 %�$ تaم
� ا�/�آ� ، أم� ا�96�1 @�8 ا�:ي ی�@� 

  .ا���و#� وا�/�آ� 

9 ا�0��ديوی:آ� �أن إ����  ) 247:م�	] س��5  ( %', ا��UیU ا�1���وي و	

=#�21 وا=و%
� ا�,م�ی� ا�����9 ، خ��� ا����3ت ا��Uم�M ، تZدي إ�$ إتbف ا���Tم وا
 9����
U إ���� ا�����9 ���رم ا��
�m ��8 ، وإتbف ا�|�Sری� وا=%�0ب وت�/�ا�
وا=#�21 وا���8��8، م�� یZدي إ�$ أ�7 م1��� وت
'B@ o ا=��اف ا�����0 ، و������B �,وث 

�
ت+�ه�ت 	1 ��  .� أو %�ه�ت دا6
6� وت+
� أد�
�ت ا����
� ا����� إ�$ ت�,د وت�Mع ا�F�� 5/أن ت� �!�����3ت ا��B ی

 B�0����ل 2001،  %'
,م�	,ة( وی:آ� ا��,ی, م� ا�'��&
� . ا��82زی� ا��B�S وا�	 ، 
 ، K
m1998ا�� ( Bم� ی� B�Sأن م� إ����ت ا��82ز ا��:  
  .ض��ر وا#/bل ا��bSت ) 1(
)2 ( Bع ا�+�آ��Mت ا�bS% ر��  .ا#/bل وض

B�0��  : م� ی�B وأن م� إ����ت ا��82ز ا�
)3 ( 9����  .ا�����8ت ا�
)4 (BمU
  ا���8ب ا�����9 ا��وم�ت
  ا�CM�س) 5(

 B@ ح��ض�ء م� ه� م B@ ی7 ه:[ ا����3ت�Cوت l
وس�ف #�Cم ���ض م� ی���5 ��+�
 B���ا� �/Mوذ�^ %�$ ا� �M'�ی��00 م� م�0در م���
� ا��  :ا�!����ت ا���

  
  
  
  
  
  
  

  



 Muscular Dystrophy: تشخيص ضمور وانحلال العضلات ) 1(

 �8�b/#ت واbSر ا������ض ض� ����v� ات�شZوم �
 ذ�^ –ه�Mك أ%�اض م�ض
��ر ا��bSت أ%�اض م'!�ة ، وأ%�اض أخ�ى م�aخ�ة S� أن.  

�!� ذآ�ه� %�$ 
@ ��  أم� ا=%�اض ا��'!�ة ، ا��B ت8T� B@ س� ا�&��&� م� ا��
 B���ا� �/Mا�:  

)1 (  �mآ� ا��� B@ ات�
  .9 أن ه�Mك ت|

] أ	Uاء     ) 2(�أن ا�9�m ا���0ب ی1��,م م+N ا�C,م ، أو رؤوس ا=���] �,
 م� اس��,ام 	

 hآ�أو ا� B+�  .ا�C,م %M, ا�
  .أن ا�9�m ا���0ب دا6�ً� م� ی��&� وآ&
� ا����ع %�$ ا=رض   ) 3(
  .أن ��آ�ت ا�9�m ا���0ب ت',و آa#�8 ه� 	�ء أو خ���ء   ) 4(


 ت�BM ش
?ً� م� و	�8 وه:[ ا=%�اض ا��'!�ة أو  ,� 9�mى ا�,� �
ه:[ ا��+!bت ا�/�آ
 l

��ن ت+�m�1ی 
#T� ا��ا�,ی� ، و��$ ��h ا=�'�ء ، #2,هB@ 7 آ&
� م� ا=�
�ن 


� س�ی�� ی��C,ون ا�/��� @B ا�',ای� ، و	b% اءات�	إ NC@ ج��ت/ �m
 أ#�8 إ���� ��ر�6 أو �1
 �
'mا=�:ی� ا� �  .آ��
�� ی�B وأم� ا=%�اض ا
@ 9&���aخ�ة @q#�8 ت��:  

  .أن ا�9�m ا���0ب ی�ت!U %�$ ی,ی" و�,م
" م�ً� �
� ی/�ول ا����ف   )1(
�ً� وا#���خً� @B ا��bSت   ) 2(�Sك ت�Mأن ه.  
  .أن ه�Mك ت+�هً� @B ا�C,م   ) 3(
  . %� م�ض�" ا=��B "أن ه�Mك ت�,داً @bS% Bت ا���: وا#/�ا@ً� @B م��0  ) 4(
  .ت�,داً وض��ً� @B آ9 م� %bSت ا�!��
� وا��	" أن ه�Mك   ) 5(
)6 (   �
  .أن ه�Mك ض��ً� @bS% Bت ا��	" ا���1
)7 (   $�T9 ا��!

] %bSت ا���'� وا�8�	 B@ ك ت+�ه�ت�Mأن ه.  
 م��� ی���2" �/�	�� إ��$     – @�h��� B ا=�
��ن    –أن ا�9�m ا���0ب �, ی�U2 %�� ا�/�آ��       ) 8(

و�!�� إذا آ�#�O ا�/���� ش�,ی,ة وم���mرة ، @�qن           . �9�CM   اس��,ام آ�سB م�/�ك ی�!M" م� ا�     
  ����9 ������دة ، م��CM�أو ا� Bس���ی��^ ا�!�/��8ی��� �Mا� B��@ "��� j������� ا�9���m ا�����0ب ���� ت��1

�یj ا����اش ���, س�� ا���ش��ة م�� ا����� تC�ی'�ً� ، إ��$ أن ی���رق                    �� ی2'�[ %�$ أن ی!�ن     
    [��
� %��bSت ا�71��2  ا�/
���ة ���K'1 ض���� وت���� %��bSت ا�K���C وا����6�
� ، وآ��:�^ 	

 B29 ت,ری!+� �
  .ا�,اخ�
  
  

   :   Arthritiesتشخيص التهابات المفاصل ) 2 (

�����8ت ا������8F B@ 9ر  �
!
M

ت ا�!�
  ت��&9 ا=%�اض ا���ض
� وا�,

 �
  :ا��+!�� ا����
  . @B ا�����9 ةإ��1س ا�+�k�� lم ش,ی,  ) 1(
)2 (   K'1� "ی^ م�����ت/ �% l�+ا� U2%م اا
k �8Mم B#ی�� B�ا� ���'��.  
  .ارت��ع در	� ا�/�ارة   ) 3(
)4 (   K�Cت ا����م�,ل ض B@ ازدی�د.  

ت م� ا%3
�ء   ) 5(�� l�+ب ا���Mم وت�% "	�� �
  .س�ء ا�/��� ا�0/
)6 (   ��  .و	�د ت�رم @B ا���90 ا���0ب ، وی!�B1 ا��2, �����ن ا=�

" ش��ر ا�+� ,M% 7�=�� l	o ا���90 ا���0ب  ) 7(�% N|Sأو ا� .  



)8 (                 �0�0���
�� ا��5 %�
B�@ �8 ا�!�����ت ا����mخ��� ی "
یaخ: ا���90 ا���0ب وض�
 وت����� ه�:[ ا��ض��
�ت م�� م��90           " وض�
� ا����1     " أو   "وض�
" ا��ا��   ": اس7  

  .إ�$ xخ� 
  .و	�د ا�����8ت ... ت&'O @/�ص ا�,م ) 9(
  .Sً� ت+
� @/�ص ��ر ا=ش�� إ�$ و	�د ا�����8ت أی) 10(
  

  

    Rheumatoid arthritisالروماتيزمي)الرثوي(تشخيص التهاب المفاصل ) 3(
BمU
وم� . ه�Mك أ%�اض ومZش�ات ت,ل %�$ إ���� ا�+�l �����8ب ا�����9 ا��وم�ت

 Bاض وض��ً� م� ی��ه:[ ا=% �أآ&:  
  .أن ا�+�l ا���0ب ی+!� م� إ��1س" �����K و%,م ا��ا��   ) 1(
)2 (  �0�  .ب ی�C, وز#" ، وت�ت�] در	� ��ارت" أن ا�+�l ا�

م م�ض��
" م�] ت
�'B�@ o ا����90 ا����0ب وخ���� @�B @���ة                         ) 3(x "����Mت l�+أن ا�  

  .ا�0'�ح 
 @��B ا��!���ن ا�����0ب وی��+�� ���B��@ �#��1      أن ا���+�l ا�����0ب یg���b ا�����اراً     ) 4(

 90��  .ا�
)5 (   "��
Fأداء و �% U2�0ب ی��  .أن ا���90 ا�
  .دی� @B ��آ� ا���90 ا���0ب أن ه�Mك م/,و  ) 6(
)7 (   �
  .أن ه�Mك ت+�ه�ت م��0


9 ا�0��ديوی:آ� �أن ا����3 ) 250:م�	] س��5  (%', ا��UیU ا�1���وي و	
 �������8ب ا�����9 ا��وم�ت
UمB ت/,ث �+!9 ت,ریB2 %�$ ش!9 ه2��ت م�ض
� ت1��� ا�28

وت',أ ا=%�اض ت��آU . ����/�1 ا��ا�,ة #/� ش8�ی� إ�$ ثbث� أش8� ، ��,ه� ی+�� ا���0ب 

@B م�x 90خ� ، وه!:ا ��$ ی/,ث ا�� K��09 ی����
] ا��	 B@ +�ه�ت�وت/,ث ا� ، o'

وی�!� ا��aآ, م� ا����3 ��س��,ام ��ر ا=ش�� وا��/�ص . ��ر @B ا��bSت ضه:ا 
  .ا���'�ی� 

  

  :تشخيص مرض النقرس ) 4(
، وم�یh ا�CM�س ی�� �&bث ی�!� ت+�
l م�ض ا�CM�س م� خbل �8Fر أ%�اض" 

 Bا�9 ه��
� ت+�
l م�ض" ، وه:[ ا���% B@ ًا�

� ت�1%, آ&!
M
  :م�ا�9 آ�
  .ا�#�4P	 ا��#)��ی	 : ا�#�4P	 ا<و�� 

� ی��#B ا���یh م� 

U ��رت��ع @B #1'� ��مh ا�'��
^ @B ا�,م ، ��وهB م���� ت�
�+��ر ���|&
�ن ، و%1� ا�7S8 ، اkم مM�+�ة @B ا��bSت وا�����9 ، م] آ&�ة ا��'�ل وا


ت ا����ی� UMا وا�U#���#=9 ا
وهB أ%�اض �, ت�+��" ��	" %�م م] آ&
� م� ا=م�اض م� �'
 . 9��:�^ @qن ا���یh ی!�+� %� ��ی5 ا�0,@� ارت��ع #1'� ��مh ا�'��
^ @B ا�,م أث�Mء %

bً�@ hی��9 ��&��� إ#:ار ���9 ، �
, أن ه:ا ا
رت��ع ی�
��ض ا�CM�س أ#" %�$ أ��اب ا��/��� 
  .#��� ا���8ب م�B�0 ��د 

  

  .��4P	 ا���8س ا��Qد : ا�#�4P	 ا��3,�	 
�
أو آ�� ی1 B@ ت/,ث %�دة Bا�/�د وه B�0��h�� �8 ا�'��&
� #��� ا
���8ب ا�


م م'��� ��d'ً� م� ت!�ن @B م�90 x م� hی��ا��1%�ت ا=و�$ م� ا�0'�ح و@
�8 ی��#B ا�
� ی��رم ، وی�
'o ، ویj'0 ا��2, ���" ش,ی, ا���2ف أ��� ا���ن ا=�'] ا=آ
'� ��C,م ؛ �

�� %�$ -h ی
م�ً� م] ��وز أوردة �|
�ة م���1 ـ وم2�د ��o ا���90 ا���0ب �, یM��ب ا�



ا�,وار وا�0�اخ م� @�ط ا=�7 ـ ویK��0 ا�/��� �Bء وارت��ع @B در	� ا�/�ارة @B -أث�[ 
  .آ&
� م� ا=�
�ن 

�� ا3ش�رة إ�
" أن ا����M ا�/�دة ت1��� م� �S] س�%�ت إ�$ %,ة أی�م ����ود م�ة ر ت2,وم
و%�$ أی� ��ل ، @qن م�,ل ت!�ار ه:[ ا����Mت . أخ�ى ا�/,وث ��, @��ات م���وت� م� ا��ا�� 

�2 ��&9 ه:[ 
ی���� ـ إ�$ �, آ'
� ـ %�$ ت�@� %�م9 أو أآ&� م� ا���ام9 ا��B ت��'� م8
��1@�ت ��ی�� م] ارت,اء أ�:ی� ض
�C تK'1 ا��!�آ� م1���اً �
� ا���90 : ا����Mت م&9 � �
ا�1

��دة ا�'
�ری� م&9 ا�!', ، ا��z ، ا���او�� أو � �
Md ��ا���0ب وا�/:اء ، وآ:�^ ت�Mول أ��

� م&9 ��Cا�� h�� ول�Mت : ، �
C'6Uا�!', ، وم,رات ا�'�ل ا� ��bات خ�S/�1ا����1 ، وم


" �,وث . إ�$ ذ�^ وا���,ی� وم� �% Kت��ی ��آ�� أن ا����� ا����	� %� ت�Mول ا��bج ر�
  .#���ت ��دة م�!�رة 

 ا3ش�رة إ�$ أن #���ت ا
���8ب ا���B�0 ا�/�د ، ت0
K أي م�� 90�B@ B@ رآ�� ت2,
و
 . م�90 ا�/�ض ، أو م�90 ا�!�� : ا�712 ، إ
 أ#" #�دراً م� ت0
K ا�����9 ا�!'
�ة م&9 

و@B �,ای� . ا
���8ب %�$ اb�3ق م] ا����Mت ا=و�B ، وا���ا�9 ا��'!�ة م� ا���ض ی/,ث 
 9����ا����3 ی��#B ا���ی��d h'ً� م� إ���� م�90 وا�, ، و�!� م] ت�mر ا�/��� ت��,د ا�

 ���0�  .وی��'� @90 ا���
] ه� ا��90 ا�:ي ت/,ث @
" ��d'ً� ه:[ ا����Mت . ا�
  

  :4	 ا���8س ا�#���   ��P: ا�#�4P	 ا��3�3	 
@B ه:[ ا������ ت8T� b%م�ت ا���ض ��0رة أوضj ، وی��, تaث
�ه� إ�$ م���� أ	U8ة   


/,ث ت
'B@ �ً1 ا�����9 ، وا��B@ �ً��8 ا��bSت ، وأ�
�#ً� ت����7 ا�/��� وتM�B8 �/,وث . ا�712 @
   . ی0
K ا����د ا��C�ي 
ت+�ه�ت �������9 ا�����0 ، إ
 أن م�ض ا�CM�س

   ، ���0�و�, ی/,ث أن ت��سK أمbح ی�ری�ت ا��0دی�م ت/O ا��2, ��ل ا�����9 ا�
 ا���رم�ت %�ض� ��b����8ت [و%�$ أ��اف ا=ذن وا=#� م!�#� ت�رم�ت 	�,ی� 	�@� وه:

� ت��ز م�اداً �'�ش
�ی� �
�Sء ، وتM�+� أمbح ی�ری� ا��0دی�م �ا�'!�
�ی
 وا��C���ت �

� م�� یZدي إ�$ ت!�ی� ��0ات م��,دة �8�� م] �,وث ارت��ع @B م��س'� خbل أ#�21 ا�!�
�

 B8�Mا�,م ا�!��ي ، ا�:ي ی N|ت" أض��%�Sم� ومUي @+9 آ��ي م .CMا� hی�أن م �� �سآ
 ^

�ة م� ا=ش��ص ا=�/�ء ؛ =ن ��h ا�'��d م� �ي أآ&�ل ا�1!�'��� ����v� ض��%

س ، و��Mءً %�$ ذ�^ ت�ت�] #1'� ا�!1� B@ ا�,م أ%�$ ی��'� م&'mً� 3@�از ا=��1#
� م� ا�'M!�ی�
 �
�
'mت�8 ا�
  .م� م�,


ا ا��� هBت�^!
M
 ا�&bث �w%�اض ا��B ی�� ��8 م�یh ا�CM�س ، إ
 أ#" %�$ ��9 ا�!�

!
M

� �ا��7d م� وض�ح ا��0رة ا�!���% B@ ك �����ت�Mأن ه 
��ض ا�CM�س ، إ� 

 B@ ��

س �ً#�

ت ا���8ب ا�����9 ا���+���8 م&9 م�ض ا��وم�ت�ی, ، ت+�
0" ت/,ث أ���
��Mول �� ، خ��0ً� إذا آ�ن ا���یh ی�b% 7	" م� ه:[ ا=م�اض ,یوا�����8ت ا�����9 ا�0,ی

 U

�ت م/,ودة آ�bج �8:[ =م�اض ، ذ�^ أ#�8 تK'1 زی�دة @B ت�آ�م+��Cت ا=س'�ی� �!

� %� ��ی�
'mت ا�
,��
� ا�/�B@ h ا�,م @�ق ا��

9 إ@�از ا�/�مh خbل ا�!��C5 ت.  

CM��� ����3�س وا����3 ���/�$ ا �
� – م� #��
� أخ�ى –آ�� تK2 ا������ 
 B@ �0ب�
م� م��ث�� �������9 ، إ
 أن ا��2, ا�:ي ی|m$ ا���90 ا�x K'1ت B�ا� �
ا��م�ت
Uم

  . ا���2ف ه:[ ا�/�
ت ی!�ن ر�'ً� 	,اً %�$ %!o ا�CM�س ، إذ ی!�ن ا��2, ش,ی,

� ت��K دوراً م8�ً� @B ت+�
l م�ض ا�CM�س ، ����وت2,ر ا3ش�رة ه�M إ�$ أن ا��/�ص ا�

�h ا�'��
^ @B ا�,م %� � U
��� م!�K ی��'� %bم� /  م�
2�ام 7ذ�^ أن زی�دة ت�آ
�Mم��6 س

ت �� B@ ,�2ت ی�ری�ت ا��0دی�م م� ت�رم�ت ا�
0
� م8�� ، آ�� أن اس��bص آ�ی1��
ت+�

�CM�س ا��Uم� ی��'� تaآ
,اً ���+�
l ، أض� إ�$ ذ�^ أن ��ر ا=ش�� %�$ م���9 أ���] ا
 �
+d=�� د ت�رم�	م م] و,Cة =���] ا��

Uاً ، 
�����8ت ا�����9 ا�0|�ا�C,م
� ت�Bm ش!bً م


 ت�m?" ا��
� ا��'
�ة @B م�7T ا�/�
ت  ��
�m ��8 ، م/�
� أ�� م��$ و%', ا�/�@g سbم(ا��� س
   ) .119: ، م�	] س��5 



  
  

ًرابعا 
ًتشخيص المعوقين بدنيا المصابون بأمراض جسمية مزمنة : 

:  
   �
 هB ا=م�اض أو Health Disordersم� #���� ا��Cل أن ا
ضm�ا��ت ا�0/

�
ا
ضm�ا��ت ا�12 B�S% �82د�
�م �C9 ، أو ا�CM�آ� وا��د %�$ ا�/�رة ا��,� B@ �ثZت B�ا� �

�8 اس7 
�%,ة م� أ�, ، وأن ا=م�اض ا�12�دون م��ون أو م1�% h�'5 ا��mی B�ا� �MمU�� ا�

 ��

��" �m�ی�C س�F�� 712%�$ أداء ا� �ثZت B�اض ا��ا=م Bه �
  .ا3%���ت ا�0/
  �� ا��Uم�M ت0
K ا�0|�ر وا�!'�ر %�$ �, س�اء ، 
و	,ی� ���:آ� أن ا=م�اض ا�12


�اً @B أس��ب �
�ة ا���0ب ، ه:ا ��3ض�@� وأ#�8 ت/,ث ت|
�اً @B ا�M+�ط ا�/�آB ، و
ت/,ث ت|


�� وات�2ه�ت وا#���'� $�% B1�Mه� ا��
  . ا�+�l ا���یh تإ�$ تaث

    7��1
أ#" %�$ ا��7d م� أن م�7T ه:[ ا=م�اض  ) 59 : 1998( وی:آ�  آ��ل س

 ت�
5 ا���0ب %� ا�/�آ� ، إ
 أ#�8 ت �MمU� ؛ @��$ س'
9 , م� ��ة ه:[ ا�/�آ� وم,ت�8/ا�

 م�7T ه:[ ا=م�اض 
 ی�
5 ا���0ب %� ا��+B ، و�!�8M ت9�C م� ا���1@� #2, أن ا��&�ل، 
ا��B ی�!� أن ی�8�mC دون ت��� ���ا�� ، وآ:�^ هB ت9�C م� س�%� ا���0ب @B ا��+B ، ه:ا 

  .��3ض�@� إ�$ أن آ&
�اً م� ه:[ ا=م�اض ی�0�'" ش��ر ��3ره�ق و=�7 وا���ف 
�
 أد�
�ت ا����
� ا����� إ�$ ت�,د وت�Mع ا=م�اض ا�0/
� ا��Uم�M ا��B ی�!� أن وت+

( وی:آ� ا��,ی, م� ا�'��&
� . ت0
K ا3#�1ن ، س�اء @B �����" ، أو آ��8�" ، أو ش
��خ�" 
��
�ه�� C�2001�ی�تB وxخ�ون ، و ا ، 1998 س��7 س
7��1 ، لآdاض )  و�ا=م �
أن م� �

�  :ی�B � ا��Uم�M م� 
ا�12
 .. %�ض داون )1(
  ) .ا�1!�ي ( م�ض ا�1!�  )2(
  .إ����ت ا�M% K�C, ا=���ل  )3(
)4(  B1
� ا�!
  .ا���
  .ا=زم� ا�0,ری� أو ا����  )5(


� ا��UمB@ �M ض�ء م� ه� �و�'9 ا�',ء @B %�ض م� ی���5 ��+�
l ا=م�اض ا�12

� ا�����00 م� م�0در م�'�ی�M ، تK2 ا3ش�رة إ�$ أو��� ا��+�
l ی�م��ح @B ا�!����ت ا���

   .دا�B@ B'm ه:ا ا�0,
  

 �$S�ا ���ا��� 	؛ وأو�+ی 	ا�#��8 	�Q%�ا<��اض ا ������ U4&ی� �#��:  
 ��
'� 78@ B@ ، ��إن ا��+�
l ا�0/
j ����م9 ا���Sي @B ا���ض ، خ�mة م8

8��  ش�0
�ا���ض و%b	" ، آ�� أن م� یm�أ %�$@ �MM!� ا���یh م� ت|
�ات م����� ی
B@ �'أآ �	ی� �,ر�Sت ا��
b�خ

�� ا���ض .  ��
ت ا'm� �M�@�إ�$ ذ�^ أن م� �أض

��ا	�8 م� ی���] م� ت|
�ات @B ا=%�اض � N
m��ا� B@ �#,%�1ي ت�Sا��.  
 B	b% #�م��ل أن أي ��Cا�/�ل –وم� #�@�� ا� ��
'm� – ^�:و� ،l
 ی�aث� ��Mع ا��+�

ت ، وم] م� ی��#
" م� ت�� أو #lC ی��
� أن ت��MسK أه,اف ا��bج م] ه:ا ا���یh ���:ا
 B�
Fل وb�أو اخ �

� ، أو ���2�ا�� ، أو . %�Sي م���C���� جbآ:�^ #2, أن #�ع ا��

 B1�Mج ا�b����– hی���� �  . ی���� ه� اkخ� %�$ ا��+�
l – ا�:ي ی��

� أ�� م|�B و%', ا�/�@g سbم� �أ#" @B ا��+�
l  ) 109 : 2002( وی:آ� آ9 م�  س


��" ، وأن ه:[ ا���ام9 �, تZدي إ�$ ، �,F�� z� ی�,خ9 %,د م� ا���ام9 ا������� @B أداء ا�
1
� ا��z أ�, ه:[ ا���ام9 ، M� ة�ش�'��8Fر ا=%�اض @��0,م� أو ا����3 ا���Sی� ا�
وا�0,م�ت �, تK'1� [C ��ادث ا�1
�رات أو ا�2�وح ا��Mت�2 %� �:ا6� ا=س�/� ا��Mری� أو 

=	�1م ا��B ت�8ي %�$ ا3#�1ن ، أو ��$ �K'1 ا�N|S ا�+,ی, %M, ا��
دة ، آ�� ا�+�Tی� ، أو ا
( وا
���8ب ا���B ) ا�o��1(ا����ث أو ا��,وي ا��Mت�2 %� ا=م�اض م� �'
9 ا�Uه�ي 



 B6�/1�8ب ا���
� ) ا����� z�
ت ا=یh .�, تZدي إ�$ إ���� ا�b�دي اخZوآ:�^ �, ت )
 B69 ا�|:ا
&�6� ا�,اخ�
� ا��1ی� ��712 ، وإ�$ ت|
�ات إ�$ ا) ا���Fل ا��b�تخ �خx B@ �ثZ

 �% ��Mت B�م م&9 ا���خ�ل أول دا=م� %�$ ا��z ، أض� إ�$ م� س'5 أن ا���آ1
�Mت أو ا�1
أآ1
, ا�!���ن إ�$ ا�712 ، أو %� ��ی5 اس�M+�ق م�اد ا��50 أو %� ��ی5 ا����ض 

'B ، آ�� أن ا��,ه�ر ا��,ریB2 ا���ت'N �����ص ، �, تZدي إ�$ أم�اض ا��82ز ا��0
 9� ، K1/@ ة ا�712 ا�,وری� وا�|,دی�U8	أ B@ o
� ، �
�b/#ات ا�
�� ت|S�خ� ی��
+���

  .أیB@ �ًS ا��82ز ا��B'0 ا���آUي 
  

  :  تشخيص وتقييم الأطفال المصابين بمتلازمة داون ))))1((((
�$S�ا ���ا���   

M�@,���=دة ا�
�� 9�mل زی�رة ا�'mم ا��Cح ا��,ی, م� ا=س?�� %�$ ا��ا�,ی�  ، ی�m� K

 �8

?� ا=س�ة، وم� هB أ#�اع ا=���� ا��B ی��Mو��8 أو ا��B ت|:ي %�� B@ 9�mأ��ال ا� �@����
 "	�� "�/� O#آ� �
�����B@ 9 آ9 م���� %��ی�، وم� هB ا=م�اض ا��B أ�
K ��8، وآ

Bوم� ه �

�م �" م� م�8رات ��آCا� "M!�
�� ا#���
ت"، وم� إ�$ ذ�^ م� %�م، وم� ا�:ي ی'� 

] رس7 . أس?��m�1م� م���م�ت ی "

!B، وم� خbل م� ی/90 %�M
وم� ث7 ی�Cم ���!+� ا3آ�

Bآ�و ا�/ B�Cا�� ]��  .��رة م',6
� %� ���� ا�9�m ��	" %�م و#
  :ت2,ر ا3ش�رة إ�$ أن ه:ا ا��Mع م� ا��+�
l ا�B'm ی8,ف إ�$

)1( �mا� ��  .9 آU2ء م� ا��%�ی� ا�0/
� �"رس7 ��رة واض/� %� #
)2(                   ��8	b%و ،��

�� وا�/�آ�Cا�� �
�
���M9 م�� ا���mا� ��# 5
اآ�+�ف أی� م+!bت �/
� ت�

 .@B و�O م'!�

)3( Bآ�و ا�/ B�Cا�� ��Mي ا��8Tم B@ �خa+�ف أي ت�اآ. 

 .م, ی, ا���ن ���ا�,ی� وإرش�ده7 )4(

�� @B ه:ی� ا��8T�ی�  )5(Mا� �خaت �
 .و ا���وق ا���دی�م��و#� ا��ا�,ی� @B ا������ �
 

 �
@B م��ض �,ی&" %� #�Cط ا��+�
l ) 119-112: 2002 ("%', ا� ا�B'0" وی+
 o�ا����w� B'mل ذوي زم�� داون إ�$ ض�ورة م�T�b خ��1 أ#�اع م� ا���8رات @B خ
م2��%�ت ��$ ی�!� ت+�
l آ9 م2��%� ووض] ا��1 ا��9��C ��8 وذ�^ ��/�0ل %�$ 

  : ا�M/� ا������Bرة م�!�م�� وذ�^ %�$
V�ا<و 	C+#)#�ا�2$�ى : ا 	آ��Q�ا�#)�رات اGross Motor skills 

�,ة %�$ ا��bSت ا�!'�ى @B ا�712، و�,رت�8 %�$ ���وهB م2��%� م� ا�/�آ�ت ا�
�� ا��B'0 �8:[ ا��bSت، ا���,رج م� ا��أس إ�$ Mا� [�ا�/�آ� ض, ا��2ذ�
� ا=رض
�؛ @

!�� ا�0,ر و ا�'�m ث7 ا=��اف، ی
� ،�#U��
� ا�C@ا��آ�ت ا��م ���/�
Cت ا�bS8:[ ا��� �
2��%� م� ا��bSت و@o�# B ا���O ا#'�1ط ���bSت ا����آ�1 ��8�. ی!�ن ه�Mك ا#C'�ض �

 $�% 9�
� ا
#�!�س
� ا��B ت���mآ�ت ا��ا�/ Bدة ، وه
و�, ت�	, ��h ه:[ ا�/�آ�ت مM: ا��
��ی� ا�B@ 9�m ت�^ ا������ ا��'!�ة م� ا��
C@ا��آ�ت ا���8ر ا�/F [م B��ت� B�و ا� ،����.  

  
,ا�� %�$ تaخ� ه:[ ا���8رات م�هB ا��bم�ت ا�-:وا�Z1ال ا�:ي یm��" ا�1
�ق ه�

  -:؟ وا3	��� هB أ#" ی�!� اآ�+�ف ه:ا ا��aخ� �
�ىا�/�آ
� ا�!'�

� ا
#�!�س
� ��, و���8 ا��/,د )1(��mآ�ت ا��ا�/ ��  .ت1�
)2( 

] ا�9�m ا��/!7 @ m�1ی�أش8 ��س ��% B@ أس�ا� B.  

� أش8� )3(#���� ث% B@ 9�mا� B�  .ت|
K ا�/�آ�ت ا��!�1'� ا��B ت/
 .یUداد ا#C'�ض ا��bSت ا��
M% �M, س/K ا�9�m م� ی,ی" ��ض] ا���2س )4(



  
  

  

 Fine motor skillsا�#)�رات ا��Qآ�	 ا��-��	 : ا�#(#+C	 ا��3,�	

�,ة %�$ ا��bSت ا3���رادی� ا�0|
�ة، وخB@ ���0 وهB م2��%� م� ا�/�آ�ت ا�
وه:[ ا�/�آ�ت �, ت!�ن �1
�m و�, ت!�ن م�C,ة ، وأداؤه� ی���, %�$ ا3دراك ا�/B1 . ا�
,ی�


�م �8:[ ا�/�آ�تC�� ]ر�mد ا�0�3ر وت�	ج ا=داء إ�$ و��9 م� ، و�, ی/���.  
Bم� ی� �C
  :وم� ا��bم�ت ا�,ا�� %�$ تaخ� �8Fر ا���8رات ا�/�آ
� ا�,�


� ��, و��ل ا�9�m إ�$ أر��� أش8� أو أآ&�اس���ار  )1(��mا� ,
  .�'�S ا�
�� أثM$ %+� ش8�اً )2(% B@ 5

�م ��3م�1ك ا�,�C9 %� ا��mا� U2%. 

�� ثbث س�Mات )3(% B@ 7
C�1م Nخ z1# �% 9�mا� U2%. 
  

   Cognitive Skills: ا�#)�رات ا�#&���	: ا�#(#+C	 ا��3�3	
 B��8رات ا��ت���, %�$ #�S م�اآU ا3��1س وآ:�^ وهB م2��%� م� ا�C,رات و ا�

 ا=��س
o و مم�اآU ا���!
� م&9 م�اآU ا����7 وا
س�C'�ل ، وا3دراك �
�7 %� ��ی�8C اس��,ا
  .ا�/�آ�ت �+!9 @
" ات�1ق وذ�^ �m%3ء ا���'
� ا��اضj و ا��BCmM ��/�آ� أو ا���8رة


� م� ی@���  :�Bوم� ا��bم�ت ا�,ا�� %�$ تaخ� �8Fر ا���8رات ا�
)1( ]��9 ��� ���"، وذ�^ @B ا��M1 ا=و�$ م� %�mم ا���  .%,م ا#�'�[ أو اه�
)2( ]�� .%,م ا#�'�[ أو اه���م ا�9�m ��=��ات وذ�^ @B ا��M1 ا=و�$ م� %

)3( �M1ا� "d��� ,M% "� .#9C ا=���ب و ا=ش
�ء إ�$ @

)4( �
�� ا���م
� ا=و�% B@ "� وف�ه� م� ��� Kا��� �% ]U2%. 

 .�9 م] اkخ�ی�تaخ� ا�5mM و ا���ا )5(
  

  Language skills ا�W4+ی	 تا�#)�را: ا�#(#+C	 ا��ا�&	

 B@ b&�وه$ �,رة ا�9�m %�$ ا�!bم و ا���'
� ، ��Mء %�$ و	�د 	�8ز س�
b� 7س�C'�ل م
 b&���س� ا�1�] و	�8ز #��9 م�&B@ b ا=%�0ب إ�$ م�آU س�
7 ه� ا��z، وأ	Uاء 	�8ز ا�!bم م

��ت@B ا���1ن و ا�/2M�ة �!��� �
  .و ا��7 ��$ ی��!� ا�9�m م� ا���'
B�8رات ا��|�ی� م� ی��  :وم� ا��bم�ت ا�,ا�� %�$ تaخ� �8Fر ا�

�� أر��� أش8� )1(% B@ 9 ��=��ات�mم ا���  .%,م اه�

� أش8� )2(#���� ث% B@ 9�mا� K#�	 ة م��d�Mد أ��ات أو م�	م و,%. 

)3( ��� س�M و0#% B@ ���mMت م��
�ب أي آ�d. 

 .@B س� ا���م
�) و	�د آ���ت ��
�� أو م/,ودة( ا�!���ت #,رة @B %,د )4(

�� ا�&bث س�Mات )5(% B@ ة,
5 �2��� م�mMم ا�,%. 

�� خ�o س�Mات )6(% B@ �2�2د ا���	و. 
  

 Social & Emotional skills:ا�#)�رات ا�,5&���	 وا�ج�#��C	: ا�#(#+C	 ا����;	


� %� ارت'�'���� 9�mم ��8 ا��Cی B�آ�ت ا��ت�^ ا�/ Bوذ�^ م� وه ،"� �m
/�
?� ا�'��� "�
"�#�M
وم� . خbل ارت'��" ��kخ�ی� وم� خbل ا���K ا�2��%B، وإ��1س ا�9�m ��	�د[ وآ

Bم� ی� �
%���	

� وا����#
  :ا��bم�ت ا�,ا�� %�$ تaخ� �8Fر ا���8رات ا
  .%,م ا����%9 م] اkخ�ی� )1(
)2( �
M
 .ض�� ا
رت'�ط م� خbل ا���ا�9 ����

�� ا=مض�� اس����2  )3(
9 ��+�%� وم,ا%'�ت ا��ا�,ی� 
س�mا�. 


�ب ا�C,رة %�$ ا
���1م ��, س� ا�&bث� أش8� )4(d. 


� %+� ش8�ا )5(#���� ا�&% B@ آ�ة�/�
, و ا��C�رة %�$ ا�,Cم ا�,%. 



: 1998" (و ا�1���وي وزم
�"" ؛ ) 319 -318: 2001" (ا�C�ی�تB وزم
b["وی��5  

� ا����
� ا��B ؛ %�$ أن ��
ت م�bزم� د)303 -302!
M

� و ا�!��
l6�0���� U ا�12�اون ت�


� م� ه:[ ا��?��C% �
�����  :ت9�2 م� ا����81 ��!�ن آ'
� ا����ف %�$ ا�
  .ا#'�1ط ا��	" )1(
)2(                        B�M�	 B�@ 7�S، وت��ة ا�'�0,�� B�@ تb!+ی��0�'" م� �
�M
و	�د م
�9 وا#/�,ار @�B ا��

�
M
  .ا��
)3( ��2�  .ا#'�1ط @B مZخ�ة ا��أس و�|� �72 ا�2
)4( |�om@أ �  .� �72 ا=#� و ا=#
  .ارت��ع وض
B@ 5 أ%�$ ���� ا��^ أو ا��7 )5(

� %�دى ��MCة ا=ذن )6(d ��  .ا#���ض @B م��] ا=ذن، و#
)7( �8��Sاف وت�ا=� �0�.  
  .ت,وی� ا�!�� وخ��� �
� ا����ف )8(
)9(  ,
�0� ا�
, و%�ض�8، وا#/�Mء أو ام�,اد أو زی�دة @B %,د ا=���] ، واخ�bف @B آ� ا�

�  .�Cر#� �!� أ�, ا=���ل ا���دی
�@B ���� ا�
)10(               B�@ 7 أو ا#'��1ط�S/��م أو ت��د ا���	وو ،"�
و	��د م��1@� ��
� إ��'] ا��C,م ا�!'
�� وم�� ی�

  .أ���] ا�C,م
  .ارت��ء %bSت ا=���] )11(
)12( �

�ب ا
#�!�س�ت ا=و�d.  
)13( 5Mة ا���خZم B@ زا6,ة �
�  .و	�د ث�Mی� �/
)14( Bآ�ا�/ ��Mا� �خaت.  
)15( 
'� �
d ��  .�w� Bس�Mن��1ن %�یh وم��jm و#
)16( �
6� ا��6��Fو B@و o�M�و ا� K�Cا� �6�Fو B@ تb!+م.  
  .@C� ا�,م )17(
)18( �
  .#lC ا�C,رة %�$ م�Cوم� ا
�����8ت آ������8ت ا=ذن و ا��6�
  .#lC ا��
��م
�Mت و ا�!��1
�م )19(
)20( �
  .ض�� ا���Tم و ا=#�21 ا��0'

bزم� داون وم�� ت2,ر ا3ش�رة إ�
" و#/� �0,د ا�/,ی� %� ت+�
l و ت�Cی7 أ���ل م�

� إ�$ ا�,ر	� ا��B ت9�2 م� �
� ا�12��Mم� ا� �S�� 78S�� أن ه:[ ا��?� م� ا=���ل ی+'�8ن

78Mی� م�

� آ&� U

�  .ا�K�0 ا��

�ه7 dزم� داون وb�ا=���ل ذوى م �

O1 ه�Mك أی� @�وق ��@ ،��M��� 5���ی ��
أم� @


, أن � ، ��Mم� ا� �
ا���وق ت',أ @B ا��8Tر م] آ�ن ا�9�m م� ا=���ل خbل ا���م
� ا=و�
��، و@B س� ا��ا��� أو @B س� ا���م�1 ت',أ ا���وق �
� أ���ل م�bزم� داون Mا� B@ :خx
 �
6��Mت ا�b!+��� إذ ی��#�ن م� ا�Mا� B@ تb!+ه7 ه� م��#�ت78 م� مU
�
�ه7، وم� یdو

�
  :ا����
)1(  o�6� ا�/�اس ا������� وخ��� ��س�B ا���Fو B@ تb!+م[�  .وا�1


�B ا��78  وا
س�
��ب )2(��% B@ ^�:د، وآ�2� ,م+!bت @B ا���!
� ا�

)3( B1� .م+!bت @B ا3دراك ا��

)4( B�� .م+!bت @B ا3دراك ا�1

Bی� ��
@ 9&�
U أ���ل م�bزم� داون @B8 ت��
� ا��B ت%���	
  :أم� ا��l6�0 ا���1آ
� وا

� ویC'��ن %�$ اkخ�ی� وی/'   )1(%���	

� ا��Mل ودودون م� ا��'C�ن م�0@/� ا=ی,ي واس�

  .ا�|���ء
 .ی',ون @B ���� م�ح وس�ور ��س���ار )2(



ت9��C ���,ی78 ا����+!bت ا�����1آ
�، إ
 أ#7��8 ی�!��� أن ی|��S'�ا إذا م��� اس���&
�وا، إ
 أن ه��:[     )3(

Uة �78، إذ أن ا��+!bت ا���1آ
� ا��B ی8T�ه� ��78S ی�!�� %Uوه��            �
O1 م� �
ا����


ء ا=���لإ�$ ا���وق @B ا�T�وف ا=س�ی� Z�8 ه

� ا��B ی�	, @?
 .وا�'

  
  

 Diabetes Disease: : : : تشخيص مرض السكر تشخيص مرض السكر تشخيص مرض السكر تشخيص مرض السكر  ))))2((((


� أن ا�+�B@ [6 م�2ل ت+�
l ه:ا d ، ����ق م��,[ ��� �ض ا�1!�م l
ی�!� ت+�
 ��
� ه�

� أس�س�Cی�,ام ���ض اس��  :ا�

  :��Q ا�$+ل ) 1(
� ی�l/@ 7 ا�'�ل ���aآ, م� خ�� أو و	�د ا�1!� @
" ؛ ذ�^ 
� 
 B�
'mأن ا�'�ل ا�


� ا���ض
� ، وإذا �7 ی8T� س!� @B ا�'�ل دل %�$ d �
�
'mوف ا��Tا� B@ �!ي %�$ س��ی/
  .أن ا���د 
 ی��#B م� م�ض ا�1!� 


�Mت و%�$ @��ات م&9 أخ: %
�M توت+
� ا�!����% l/@ �00 إ�$ أ#" ��3م!�ن��� ا�
"M
 ا3ش�رة ه�M ر,2وه!:ا وت..  م� ��ل ا��8Mر م� ا�'�ل �
bً ، أو %
M" م� ��ل ا�0'�ح ، أو %

� ا�1!� ، إذ أن �ضإ�$ أن و	�د ا�!1� B@ ا�'�ل �
o د�
bً ����ً� %�$ أن ا���د م��0ً� �
��h ا=@�اد �,ی78 �,رة أآ'� %�$ اس��bص ا�1!� م� ا�,م و���" @B ا�'�ل ����7d م� أن 

  .م1��ی�ت ا�!1� B@ ا�,م ت!�ن %�دی� 
  

   :��Q ا��م) 2(
� ی�l/@ 7 ا�,م ���/5C م� #1'� ا�!1� B@ ا�,م 

�B ا�76�0 . �'mد ا��ذ�^ أن ا��

��� م!�K م� 
�Mام �!9 م��6 س�2

� إ�$ م��6 و%+�ة م�#��ی��اوح ت�آ
U ا�!1� B@ دم" م� ث

� م�
2�ام ��, ت�Mول و	'� ا�m@3ر #��
 تUی, ه:[ ا�1M'� %� م��6 وثx K2ا�,م ، وی.  


�س �,رة 	71 و���aآ, م� دC� ت�M

K إ�$ أخ: %'mا� a2وا��ث�ق �" ، ی� ، l/ا�� ��
وی�7 . ا���د %�$ ت/�9 ا�1!� ، إذ ی�Bm ا���د م/��ً
 س!�یً� �'��ً� ��, �
�م �
�� وا�,ة 

 $M/Mس7 م�ث س�%�ت ، ث7 یbة ث,�
�س ا�!1� B@ آ9 م� ا�,م وا�'�ل آ9 0#� س�%� ، و��

� ا���0ب ���ض ا�1!� ، ت!�ن #1'� ا�!1� B@ دم" و@B ��ل ا���. ا�1!� ���,م d B�
'mد ا�


� إ�$ م��6 و%+�ی� م�
2�ام #��و
 ت�@] #1'� ا�1!� ���,م إ�$ أآ&� م� م��6 . وه� ��76 ث

 ی8T� س!� @B ا�'�ل أث�Mء ا��/�
9 ، وی�	] ا�!1� B@ ا�,م إ�$ م�,�"  ��
� م�
2�ام ، آ#��وث

� B�
'mس��ا� Bة ��ا���@ ,�
�% . B@ �!1!�ن #1'� ا��@ �ض ا�1!�م� م B#د ا�:ي ی���أم� ا��
 �8Tام ، وی�2

� م�#��دم" أآ&� م� م��6 و%+�ی� م�
2�ام @B ا�',ای� ، ت90 إ�$ م��6 وث

 �

�B ��, م,ة س�%�'mإ�$ م�,��8 ا� �ت��د #1'� ا�1! 
%', (ا�!1� B@ ا�'�ل أث�Mء ا��/�
9 ، و

9 ا��   ) .293:  ، م�	] س��5 0��ديا��UیU ا�1���وي و	

  

        ::::تشخيص أمراض القلب لدى الأطفال تشخيص أمراض القلب لدى الأطفال تشخيص أمراض القلب لدى الأطفال تشخيص أمراض القلب لدى الأطفال  ))))3((((

K ا����B@ l0 ه:ا ا���2ل ، 'mى ا=���ل ا�,� K�Cاض ا��أم l

� ت+���ی�Cم ��

 B!
M
 �aدوات �و��
س���#) ا�1�ی�ي ( وا�:ي ی�Cم �q	�اءات ا��+�
l ��س��,ام ا��/l ا�!�
 ������  .ا��+�
l ا�


� %M, ا=���ل �, 
 وت+
� ا���ا	] ذات اCا��� K�Cاض ا��اض أم�ن ت���0 أن أ%�!
 ذ�^ أن ا����3 ت���5 �����ض #�1" ، و�72 ا�&KC – آ�� ه� ا�/�ل %M, ا�!'�ر –واض/� 

ا���	�د @B ا�K�C ، إذ آ��� زاد �72 ا�&KC أو ا���/� @B ا�K�C ، إرت�] ض|N ا�,م @B ا���6 ، 
�&�� @B ����� ا��o�M وت+�ه�ت @B ا�0,ر م�� یZدي إ�$ �8Fر أ%�اض إ����ت ��ا�K�C ا�

�� ا���م �,ى ا�9�m ، وأ�B@ 7 ا�0,ر ، وازر��ق ا�+��
� وأ��اف ا=���] Mا� B@ U2وا�� ،
  .وا�,وار 



  
               Z���[
و�� ا\ج�اءات ا��� ی�+م �)� ا��Q5� K�$S وت���� �P�	 ا�15S ��4:آ� �]� إ

  :�#�ض ا��K4 �� ی�4 
)1 (B!
M
  .�,��ت ا�K�C وض|N ا�,م وا��o�M ) ا�1�ی�ي  ( ا��/l ا�!�
  .اس��,ام ��ر ا=ش�� ) 2(
)3 ( N
m9 ت��  .ا�K�C ) رس7 ( %

� �m1�ة ) 4(��
�م ��Cا�.  
  

        ::::تشخيص التليف الكيسي تشخيص التليف الكيسي تشخيص التليف الكيسي تشخيص التليف الكيسي  ))))4((((

�2 ��'/�ث ا��B أ	�یB@ O م�2ل ا=م�اض ا��راث
� ، @C, ت�!� ا�����ء م� م��@� �#

 �
� ا�!
B1 ا��Z1ول ) ا���رث ( م��] ا�2
إذ أ#" یC] %�$ ا�!� . %� ا����3 ���ض ا���

� ا�/,ی&� ، ت�!� @�ی5 م� ا�����ء م� ) 7( ر�7 موم�س�'mة وا=دوات ا�U8	=,ام ا��و��س ،


�@/l خbی� ��h ا=	�M وم��@� م� إذاM2آ�ن ا�  
وه9 ه� ��م9 .  م��0ً� �����ض أم 
�� أو %
�Mت م� ا�96�1 ����ض أم م�یbً�@ "� h ، وذ�^ %� ��ی5 @
+�
�Mت م� ا�% l/

 �
M
  .ا=م
�MسB ه:ا @B ا������ ا�2

� ا�!
B1 واآ�+�@" %M, م�T�b ا=م ��وأم� @
�!� ا����ف %�$ م�ض ا���
 ��, ا��
دة @

 ,
� @B ��از ا���
��3ض�@� إ�$ أ#" ی�!� أیSً� ا����ف %�$ ا���ض @B . ��	�د س�96 م���B آ&
 ، %M, م�T�b و	�د �����ت @B ا��o�M �,ى ا�9�m وم� ی�0�'�8 م� س��ل م1��� م�ا��" ا=و�$

 9�mإ�$ ا�/, ا�:ي ی+'" �,وث أزم� �,ری� �,ى ا�.  

K ا����l0 أن ی+�l ا��'mم!�ن ا�q9 @/0ً� �و��mا� l/@ لbم� خ ��,� B1
� ا�!



� ا�1�
� م�TMر ���,ت" وأم��6" ��!+� %� آ��أم�  . "�96 ا�����B ا����س'� �,ید�
Cً� ، أو �q	�اء %
 9�mا� ,Cی� �
� ، �

� ا��Tه�ی� ، @q#" م� ا�981 ا�!+� %� اB@ ����3 @90 ا�0��Mم� ا�

�� ، وآ:�^ م� خbل م�T�b ت7�S �ا���0ب م�Cدی� آ'
�ة م� ا=مbح ا��B ت8T� B@ ت���1�" ا�
 �

� �2�7�S ا��6��M9 آ�mر ا�,�.  

  

#4&+-�� ��,�ً� ا������ ا����+ي ا�58;� �:  

� ت��#B م� إ%���ت م��,دة #,� �
����
�� م� ا=ش��ص ا��� �
d �'1# ء .إن
Z8@

 �
@���و�:�^ ه�Mك ��	� . ا=ش��ص �, ی!�ن �,ی78 م+!bت ذات %��b ������7 وا�C,رات ا�
�Sا� K#ا�	ء ا=ش��ص ، و
Z7 �,رات ه

Cس وت�
C� �00ت��,د ا���ی5 م�م @�Cإ�$ أن ی �

��8رات ا�/
�ت
� ا�
�م
� ، . @B أدا786 ��� ��bاء ا��/���ت ذات ا���	q� 5ی�م ه:ا ا���Cوی

� وا�+�0
� و�
o ه�Mك م� ش^ %���	

� ، وا�وم�8رات ا���Mی� ���:ات ، وا���8رات ا=آ�دی
@B أن ا=�'�ء ه7 ا�:ی� ی�Cم�ن ��+�
l ا
ضm�ا��ت ا�0/
� ا��Uم�M ، وإ�bغ ا�����م�ت 


ء ا=@�اد إZ8� ت ا������	�
��

� ��ل ا����  . �$ أو�
�ء ا=م�ر وا�
 B�
Fوا�� B�
'mج ا�bا�� B
  – %bوة %�$ ا=�'�ء –أض� إ�$ ذ�^ أن أخ6�0


� وا���,�� ا�bزم� �����ق /

��ن تC,ی7 م���م�ت م�
,ة %� ا=دوات وا=	U8ة ا��0/m�1ی
 B�ا� K

� �,ی�,#
ً� ، ��3ض�@� إ�$ ا=س���
F�8رات ا���   ."ی��
� اس��,ام� �8��mی� ا�

 ،�ً
#,� �
����
�	�ت ا�����ی� ا����� �wش��ص ا���
�� ی���5 ��=داء ا=آ�دی�B ، وا
و@

� ی�Cم�ن ���^ ا���8م ����1
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